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DOBRY ZIVOT

Pisné z pohadek jako inspirace pro to, jak vést dobry zivot.
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Dobry Zivot
D3am kultury a nadéje — konec sezony 2022 brnénského HaDivadla

VSichni si preji dobre Zit. Nékdo v souladu s pfirodou, nékdo v souladu se spolecenskou doktrinou, nékdo
s akcentem na potteby vlastni, nékdo s ohledem na ostatni... Cesty jednotlivych lidi k napliiovani potieb
atuzeb se rtzni podle toho, kde Ziji, jaky je jejich spoleCensky status, jak probéhla jejich
socializace...a urcité vas napadne spousta dalSich faktori, které jsou pro vytycCeni Zivotni cesty klicové.
Hledani jedné spravné, univerzalni cesty je predmétem kulturnich valek, socialnich studii,
zasadnich spolecenskych pohybti i hospodského tlachdni. Hledani jedné spravné cesty je
pochopitelné pri popisu dobrého Zivota krokem vedle. Jde precejen o hodnoty, jejichz
univerzalni prijeti by bylo nudnou a destruktivni hegemonii...zFict se jich vSak nelze a ani
se nelze tvarit, Ze na nich tolik nezalezi.

Néceho se ale drZet musime. Podivali jsme se proto na pisné z Ceskych pohadek, jez
s hodnotami umé pracuji, aby novym generacim Zivotni cestu vytyCily a kontinuitu
a prehlednost spolecenského usporadani zajistily.

V predestreném pohadkovém pribéhu jsme se pokusili ideje v pisnich obsazené zasadit do
kontextu stavu svéta na zacatku 21. stoleti (rozuméj: kolapsu spolecenskéhych
i environmentalnich systémi) se zamérem stavét mosty mezi zdanlivé nesmifitelnymi
spolecenskymi skupinamui a hledat cesty a kotvy, reflektovanému zmaru navzdory.



. Prijeti kolapsu

v

prijmout ztrdtu a otevrit se lidem i svétu...

Zalozpév ,,Slza z tvafe pada“ tematizuje problémy, které v poslednich letech s nejvétsi silou dopadaji na spole¢nost:

Bez zbyte¢nych pritahli ndm v prvni sloce otevira téma nesnadno uchopitelného klimatického Zalu, jenZ drti
mladou generaci - teprve objevujici krasu svéta - stejnou vahou, jako generaci jejich predkt, kterym se stary
idealizovany svét rozpada pred o€ima. Silnou stopu zanechaly dva roky vynucené izolace, ze kterych si navic nemaélo
z nas odneslo trvalé nasledky, naptiklad v podobé ztraty ¢i zmény chuti. Jidlo, jedna z mala radosti spojujicich lidi nap¥ic
kulturami, okolo které media vystavéla kult osobnosti a novodobého hrdinstvi v podobé kuchatskych superstar,
tak prestava fungovat jako povéstna posledni ttécha, popiipadé jako alespori néjaky zdroj sebeidentifikace.

Druhd sloka se snaZi reflektovat znepokojivou politickou situaci: konkrétné popisuje obavy z nartstajicich
klerofaSistickych tendenci ve stfedni Evropé a energetickou krizi spojenou s valeCnym konfliktem v bezprecedentni
blizkosti naSich hranic. Takova situace nikomu neda spat — je jedno, jestli je to v disledku konzervativniho pojeti rodiny,
raketového rtistu cen za vytapéni nebo strachu z valky a militarizace spolec¢nosti.

V dalsi c¢asti se ndm otvira téma osobni odpovédnosti a viry ve védu. Od mala jsme vedeni k tomu, Ze si za své
Stésti muzeme sami, a také Ze nam védéni ukaze cestu. Tvarii v tvar vySe popsanému, je vSak zjevné, Ze budeme jako
Posledni kotva v podobé védy se trha, kdyZ ndm nenabizi jednoducha FeSeni, a kdyZ jsou mocni k sou¢asnému poznani
hlusi.

Zalozpév miizeme &ist jako hrozivy popis stavu svéta nebo pro nas miiZze byt tolik chyb&jicim voditkem pro pochopeni
splinu a frustrace mladé generace. Jen hluboky vhled do jejich svéta formovaného permanentni krizi bez vychodiska
v ramci stavajicich struktur, a prijeti faktu, Ze jsme vSichni ,,vinni“, miZe byt cestou pro otevieni tolik potfebného
mezigeneracniho dialogu

Slza z tvare pada Ami Kdo ten miij Zal vyléd, D

a té ja se ptam, HC kdo méa na bolest fac? Am7

procpak ja ac tak mlada FDm Nikdo jiny neptedci D

jen zarmutek mam. HG ten mij zoufaly plac. Am7
Nikdo jiny nepred¢i D

Pro¢ mi vino chutna Ami Mij pla¢, mtj plac, Em | F

jak hlina a blin, HC ten muj smutny plac. GA Am

proc jen ja jsem tak smutna FDm

a mam v dusi stin. HG Nac jste pani ucent,

no nac, reknéte nac,
kdyzZ se ve smich nezméni,

Mél by v moll hrat klavir AA ten mij zoufaly plac.
a vlat Cerny flor. AA igj}.lilséeé’vrenzrjn;;lg,lezméni
V mé komnaté zni BC ten mij smutny plac...
jen cirkevni chér. Dm G
Ach ouvej, mtij boze, Am
Pro¢ mé stale studi Am mij boZe na nebesich, G
a tisni ten chlad HC nas uz ten smutek dési. Fm aj7 E
a proc€ placem se budim, FDm Ja nevim, jak fikam, Am
kdyZ mam k ranu spat, a spat... HG ja se snad uvzlykam. Fmaj7 G Am

Slza z tvére pada, Helena Vondrackova, okolo okupace


https://www.youtube.com/watch?v=03Qa-3Gs3XA
https://www.youtube.com/watch?v=03Qa-3Gs3XA

Il. Znovuobjevena radost z malych veéci

V momenté, kdy se ndm podari prijmout kolaps jako fakt, jsme na nejlepsi cesté k proméné nasich svétii
vnitrnich i vnéjsich. Oplakat a opustit nékteré véci a zvyky pak bude pro udrZeni integrity naSich
osobnosti naprosto nevyhnutelné. Oplakat a opustit bude tfeba i takové véci, o kterych si myslime, Ze jsou
nedilnou soucdsti nasich Zivott, jako treba: kroksy v lila barvé, Coca-cola Zero, obchod Tiger,
bambusova krabice na papirové kapesniky. Neznamend to vsak, Ze se timto vzddvdme radosti ze Zivota —
pravé naopak! Je to prileZitost znovu objevit opomijenou krdsu kaZdodennosti, kterou nemdme Sanci
zahlceni nablyskanym vriskotem lunaparku neopakovatelnych prileZitosti, falesnych nezbytnosti,
zdvidénihodnych zdzitkti a instantnich poZitkti bézné zahlédnout. Je to prileZitost soustiedit se na to, co je
v naSich Zivotech podstatné, pribliZit se k sobé samym i lidem v naSem okoli. Vrdtit vyznam a hloubku
sloviim o clovéku, ktery md spiSe byt, nez-li mit.

Neni nutno, neni nutno,
aby bylo pfimo veselo,
hlavné nesmi byti smutno,

natoz aby se brecelo.

Chces-li, trap se, Ze ti v kapse
zlaté mince nechresti,
nemit Zadné kamarady,

tomu ja fikam nestésti.

Nemit prachy - nevadi,
nemit srdce - vadi,

zaZit krachy - nevadi,

zazit nudu - j6 to vadi, to vadi.

Neni nutno, neni nutno,
aby bylo pfimo veselo,
hlavné nesmi byti smutno,

natoz aby se brecelo.

Neni nutno, neni nutno,
aby bylo pfimo veselo,
hlavné nesmi byti smutno,

natoz aby se brecelo.

Neni nutno, Svérak, Uhlir a dalsi veterani

F

F|Gm
c7
C7|F C
F

F|Gm
c7
C7|F
Dm | F
Dm | F
Dm | F
Dm|BC

TIP: Teoreticky i prakticky se aktivitami, které
lidem délaji dobfe, a pritom k jejich provozovani
neni potfeba mnoZzstvi dodatkové energie, penéz,
spoleCenskych  vysad, vykorfistovani lidi,
destrukce komunit ¢i drancovani mimolidského
svéta, zaobird Spolek pro vyzkum alternativniho
hedonismu SVAH.

Par priklada typicky ,,svahovych® aktivit:

koupat se vrybnice, ..bez plavek, zdmérmé si
vybirat courdky a jezdit jimi na vylet, sedét na
lavicce a koukat na lidi, 1ézt po stromech, nasadit
si na prsty maliny a pak je z nich postupné ujidat,
rozezpivat spolucestujici v rannim autobuse, ...
[doplii svoje tipy]


https://www.youtube.com/watch?v=9YWcQRKNyjM

Intermezzo I.,,Zpatky na zem*“

...mezitim, za sedmero horami a sedmero rekami, nékde v dZungli na vykon zamérené, euroamerické
kultury, kde lidé bojuji o alesporni trochu casu, aby mohli shlédnout zacleriujici mnozstvi seridlil
produkovanych streamovacimi sluZzbami, navstivit vSechny prdvé probihajici pdrty, sdilet své hudebni
objevy Ci outdoorové a adrenalinové uspéchy a sezndmit se se zajimavymi lidmi ze a v zahranici, se
nezbytnou dovednosti stala schopnost pripadnou nedostatecnost v jakékoliv ze zminénych oblasti vysvétlit
pravé mijenému publiku svou naprostou nepostradatelnosti pro fungovdni svéta...

Bez dechu, ve spéchu,
Zenu si to po mechu. Am7 D7

Povéren tkoly, Zenu si to po poli.

Pratelé, chvatam, chvatam, nemam chvili klid. Em | D

J4 tam, ja tam, davno uZ mél byt. Em | D

Ne, ne, ne nesnidam, nesvacim,
nestihnu to nestac¢im. Am7 D7
Prominte, vazeni,

mam veliké zpozdéni! .G

Chvatam chvatam, vceli medvidci, tradicional


https://www.youtube.com/watch?v=FMPKipqKJKU

lll. Nadéje v dobach temnych

Déjiny institucionalizovaného zabijeni lidské tvorivosti a fantazie uZ v jejim zdrodku se s ndmi tdhnou
minimdlné od dob Marie Terezie, kterd na nasem tizemi v 18. stoleti zavedla vSeobecnou povinnou skolni
dochdzku. Mimorddné vykonny byl v tomto sméru i nekrokraticky reZim, ktery byl na naSem uzemi
nastolen v druhé poloviné stoleti dvacdtého.

Dobrou zprdavou pro vsechny, ktefi pri pohledu na tak dlouhou historii ttlaku kreativity podléhaji skepsi
za konformniho Sifitele normalizacniho popu a za potlesku a rytmického podupdvdni dohliZejiciho
reZimu!) darilo do volné Sifené a propagandované tvorby dostat kritiku instituciondlni Sikany i obdiv
k tém, ktefi se dokdzali nivelizujici maSinérii vzeprit.

Létajici Cestmir 16t4 tam a zpét. G|G
Nam na zemi* zbyva jen mu zavidét. G| G7
Stotisickrat o tom snil kazdy z nas C|Em

a pak se stal dosp&lym**, jak Sel ¢as, Hm | E7

o 16tan{ nemé zdani. Am7 | D7
Létajici Cestmir 16t4 tam a zpét. G|G

Ja ho podeziivam, Ze zna jiny svet***, G| G7
Svét zazracnych moznosti détskych ras, C|Em

a za par chvil proleti kolem nas Hm | E7
znenadani, znenadani****. Am7 | Cm
Létajici Cestmir. G

*tém, ktefi prosli vzdélavaci instituci

**stat se poslusSnym

***yim, Ze lepsi svét je moZny!

****(tlak neni udrZitelna cesta a jeho casy brzy skonci

Létajici Cestmir, Michal David, doba temna


https://www.youtube.com/watch?v=S3-EmyxliNo

IV. Exkurze do svéta elit

Soudruzi, bez viile elit ten lepsi svét nevybudujeme! ...zaposlouchejte se na moment do zpovédi lidi
s hlavou a sidly v oblacich, kdyZ budete ddvat pozor, uslysite, kolik je v jejich vypravéni lidstvi, a kolik
toho mdme vlastné vsichni spolecného...

Stejné jako prijeti kolapsu jako faktu, nalezeni cesty k sobé samym, otevi‘eni mezigeneracniho dialogu
Ci nezbytnost vzdoru zddnlivé nadpozemskym institucim, je soucdsti cesty k lepSimu svétu navdzdni

kontaktu s elitami — hledejme k sobé cesty!

Pozn.: text proSel antinacionalistickou korekturou

Sviti, sviti slunce nad hlavou, nad hlavou,
sviti, aZ haj se zelena,
k tomu zpiva les i louka, kdo jen trochu spravné kouka,

uvidi, co krasy tahle zZemé ma.

Slunce sype zlato do poli, do poli,
citim uz buchty z pekaci,
a zvu vSechny, co mam rad, k plnym misam,

copak snim sam tolik kolaca?*

Rozhlidnu se kolem sebe,
k tomu o¢i mam,
pro¢ mam jinde hledat nebe,

kdyZ to svoje zamam?**

Sviti, sviti slunce nad hlavou, nad hlavou,
sviti, aZ h4j se zelena,
k tomu zpiva les i louka, kdo jen trochu spravné kouka,

uvidi, co krasy tahle zZemé ma.

*zpovéd Andreje BabiSe
**zpovéd Elona Muska

Sviti slunce nad hlavou, Jifi KofIn, Life Is Peachy

BGm|C7F7|BGm|CmGm

B|Gm|Cm|F
B|Eb7 | B|Eb7
C|C|C|F

BGm|C7F7|BGm|CmGm
B|Gm|Cm|F

B | B| Eb7 | Eb7
B|Gm|Cm|F7|B

Eb
Eb
Cc7
F7

BGm|C7F7|BGm|Cm Gm
B|Gm|Cm|F
B|Eb7 | B|Eb7
B|Gm|Cm|F7|B


https://www.youtube.com/watch?v=Ah8d3ALqxEI

Intermezzo Il.,Kulturni valky”

...mezitim, za sedmero horami a sedmero rekami, nékde v dZungli ndzorii na vSechno a sZiravych nutkdni
se vymezit, tam kde priklon k jasné definovanym ndzorovym protistrandm je casto jedinou moznosti, jak
ziskat pocit, Ze mohu véci ovlivnit...

Reakci na problémy, kterym nedokdzZeme cCelit, miize byt ttok. Tvdri v tvdr klimatické krizi se v nasem
okoli miizeme casto setkat s ironii ¢i sarkasmem, poslednim to utocistém téch, co prohrdli.

Nelze si nevzpomenout na posmésné komentare VKML o opravdu podivném oteplovani, kdyZ v kvétnu na
hordch snéZi...ale Vdclave, i snaZilky dokdZou vrdtit tder!

Velicko chlupata,
i ty, Gréto, copata, Am7 D7
zima té oprada,

uz ti lezu na zada.

Mamo, tato ona mé honi, Em | D
vypada to, Ze mé dohoni. Em|D

Potvora studena,
az ji chytim bude ma, Am7 D7
zavru ji v sednici,

udélam z ni lednici. ...G

Kroupa, v¢eli medvidci, tradicional



V. Laska je spojujici princip

Cesta z marastu kulturnich vdlek je osvétlend nenadymajici Ldskou, spojujicim to principem, siamskym

dvojcetem Moci.

A pokud vdm to prijde uz moc ,,ezo“, tak si prosté zazpivejme pisnicku!
Hudba a umeni totiZ také spojuje!

Mam pisné rad
Pisné tahlé jako dym

Pisné rychlé jako Sip

Mam pisné rad
St'astny jsem, Ze zpivat smim

I kdyZ mnohy zpiva lip

Znam kazdy zdejsi hrad
Kazdy zamek v okoli
Do mych pisni vstupuji

Kman i kral

Mam pisné rad

A kdyZ hlas mé dovoli
Budu dnesni pribéh zpivat
dal a dal

DmCF
CF
CDm

DmCG
CG
FAm

FCDm
CG
CG
Am

DmCF
CF
CDm

Laska je raj
Ten, kdo ji neuvéri

At bloudi svéta kraj

Laska je raj
Ma tisic tajnych dvefi

Jak pravi stara baj

Laska, to je Stit
Sladky med i voda Ziva

Kterou chtél bych pit

K lasce patfi maj

Kdy?zZ se cit a Cest a vérnost prida
Tak je z lasky raj!

Tak je z lasky raj!

Laska je raj
Ten, kdo tu o ni zpiva

Zna tu starou baj

K lasce patfi maj

KdyzZ se cit a Cest a vérnost prida
Tak je z lasky raj!

Tak je z lasky raj!

Laska je rdj, Ondfej Havelka v interkulurnim dialogu prince a hvézdy

DC|D
DC|D
AG|D

DC|D
DC|D
AG|D

G|D
G|FC
DA|D

G|D
G|F|B
c|D
c|D

DC|D
DC|D
AG|D

G|D
G|F|B
c|D
c|D


https://www.youtube.com/watch?v=ySbkiCP_iw8

VI. Vize budoucnosti

Panwerich: ,, Budoucnost bude postavena na tridnim dialogu, formulaci a vyslySeni potreb utlacovanych, respektu k jinakosti
a narovndni mocenskych poméri!

Slavni mudrci, vzdcni chemici, slovutni mistfi, pani magistfi, astrologové, geometfi, agronomové, psychiatfi, pani docenti
geologie, psychologie, theologie, nemoci zhoubnych, nemoci zjevnych, nemoci latentnich, vynalezcové véci patentnich,

magnificence, zkratka inteligence:

Tady je tesar, klempiF, zednik FC7F
a ten, co otesava kameny je kamenik FC7 Tady je tesaf, klempiF, zednik
a tady orac ka,ka mnarka, Gm D7 Gm @atenco otesava kameny je kamenik.
A tady sluZka, orac, kamnar,
ta kdyZ se umeje, je k nepoznani kominik. C7F ten, kdyZ se umeje je k nepoznéni kominik
PO, Ten dlazdi ulice, ten kove podkovy,
Ten dlazdi ulice, ta kove podkovy, B Am ta krmf slepice, ta pece cukrovi.
ten plete Cepice, ta peCe cukrovi. Gm Dm Ten umi to a ten zas tohle,
i a vSichni dohromady udélaji moc.
Ten umi to a ta zas tohle FC7F
a vSichni dohromady uchopime moc. BC7F
A tu je herec, sochaf, malif: A tu je platné, koti, havit.
Ja ¢maram dold nahoru a miluju Rudu J& sfaram dold do dolu a doluju rudu
a tady tanecCnice, basa cka: a tady rybar, kejkli¥, dudak
Ja rdda kaZzdou pisni¢ku na basu zadudu, Ja vam rad kazdou pisnicku na dudy zadudu
J4 tetuju kiiZe, ja varim dobroty, J& louhuju kiZe, Ja z nich Siju boty,
RV ja péstuju ruze, ja latam kalhoty,
ja péstuju ruze, ja latam kalhoty. .
B hl ten umi to a ta zas tohle
Ta Eml tp a ten zas tonle . a vSichni dohromady udélame moc
a vSichni dohromady uchopime moc.
My vSichni budem na tom lépe, My vsichni budem na tom lépe,
kdyZ date rady ndm a my vam dame své rady, kdyzZ date rady ndm a my vam dédme své rady,
kdyzZ vSichni vSechno vSechném dame, kdyz vsichni vSechno vSechném dame,
o Sy o tak budou v3echni lidi vSechno mit dohromady
tak budou vSichni lidi mit vSechno dohromady. SO, o
e, . . I §irsi ulice a tvrdsi podkovy,
Pro pési ulice, na kola Sj[(,)]any, kufFata, slepice, pecivo cukrovi.
mhd zadarmo, SUV do jamy. Kdy? ten dé to a ta zas tohle,
Kdy?Z ten da to a ta zas tohle | * |, tak vSichni dohromady budeme mit dost.
tak vSichni dost mame a nikdo nema moc.
* dle potieby dopliite jmenovité lidi,
Do domovii muZe, penize na boty C7F o kterych vite, Ze by méli vyzvu slySet,
oL ) néco odevzdat a prispét tak k narovnani
a do vlasu riZe, spraveny kalhoty C7F poméri
a olej na stroje a stroje na praci Dm Am
a praci bez boje, pfi praci legraci DmCm i . .
Tovarny na kiiZe, penize na boty,
a slunce dost a dost pro staré, pro déti Gm Gm a do vlast riZe a novy kalhoty.
.. ... A olej na stroje - a stroje na praci
a déti pro radost a radost pro déti. BC a préci bez boje - po praci legraci.
A budem spolecné svét a mir milovat BF A slunce dost a dost, pro staré pro dét,
L. . a déti pro radost a radost pro déti.
a budem spolecné pro nas svét pracovat. B Dm A budem spole¢né svét a mir milovat,
Kdy# vichni vSechném vSechno dédme, F C7 D7 a budem spolecné pro ten svét pracovat,
kdyzZ vSichni vSechném vSechno dame,
tak budem vSichni vSechno mit dohromady. GmC7F tak budem vsichni viechno mit dohromady.

Ten déla4 to a ten zas tohle, Panwerich, Radost z obnovy, text byl upraven do redlii 20. let 21. stoleti


https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4
https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4
https://www.youtube.com/watch?v=W-GfjYleff4

Hudebni nausika

Hudebni nausika je kulturné-vzdélavaci duo se zazemim v NaZemi, které zpévem za doprovodu ukuleli
pribliZzuje Siroké vefejnosti zasadni spoleCenska témata. Hudebni nauSika odhaluje, jak se tato témata
otiskuji do texti popularnich Ceskych pisni a prekvapenému publiku tyto pisné ukazuje ve zcela novém
svétle: se silnym ideovym nabojem, ¢i jako hlubokou reflexi déni ve svété a ve spolecnosti.

>> nazemi.cz
>> nazemi.cz/hudebni-nausika



