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Nerovnosti ve svété

Nerovnosti ve svete

Anotace programu: Program Nerovnosti ve svété vede
Ucastnictvo k porozuméni tomu, jak globalni nerovnosti
ovliviwuji zivoty lidi i stav pfirody. Skrze zazitkovou aktivitu,
reflexi osobnich prozitkd, praci s vizualnimi materialy

a fizenou imaginaci se mladi lidé uc¢i pojmenovavat
vlastni privilegia a znevyhodnéni, chapat vzajemné
propojeni spolecenskych a environmentalnich nerovnosti
a predstavovat si spraved|ivéjsi usporadani svéta.
Program podporuje empatii, kritické mysleni a schopnost
nahliZzet soucasné globalni vyzvy v SirSich souvislostech.
Aktivni zapojeni i kreativni ¢ast nabizi prostor pro osobni
formulaci hodnot, predstav a vizi, které mohou byt
vychodiskem pro dalSi diskuzi nebo projektové uceni.

Cile programu: - Ucastnictvo si pojmenuje vlastni pozici v ramci globalnich nerovnosti.
Uéastnictvo analyzuje globalni nerovnosti
Uéastnictvo si propoji nasili mezi lidmi s nasilim vagi pfirodé
Uéastnictvo imaginuje vizi spravedlivéjsiho svéta

Program pfipravil: Zofka Pimperlova, Magdalena Sipka

Metodiku sepsala: Magdalena Sipka

Doba trvani: 120 — 150 min

Doporuceny vék: 12az17 let

Pomticky: nékolik 3atk(, provazy na ohraniceni prostoru, vytistény material - kvétina moci pro
kazdého, plakat Nerovnosti, vytvarné potieby pro zdznam vize, papiry na kresleni/
malovani
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Realizace

Uvedeni do tématu (5 minut)

Na zacatku uvedte ucastnictvo do tématu a kratce predstavte, cemu se bude setkani vénovat. Program je zaméfeny na zkoumani
nerovnosti kolem nas. Pracuje s zazitky Ucastnictva, proto je dobré nastavit bezpecné prostredi. MUzete se pro zacatek zeptat Gcastnictva
jak se maji, jestli o né¢em potiebuji zbytek informovat. Také je mozné je explicitné upozornit na to, ze program pracuje se vstupy od nich
samotnych — chceme, aby interagovali a nevadi, Zze feknou néco nepresné. Cim vice se zapoji, tim vice si z programu odnesou. Dale
vyjmenujte rdmcové aktivity a cas, ktery jim bude vénovany.

Nerovny zivod (20-30 minut)
Zamér: Zazit si nerovnost na vlastni kdzi.

+  Pred zahajenim programu venku nebo v télocvi¢né ohranicte dvéma carami/provazy zacétek a konec zdvodni dréhy cca na
50 metrd.

«  Program zahajte rozdélenim roli/znevyhodnéni, které bude ucastnictvo pfi zdvodu mit. Role viz karticky v pfiloze. Pfi
rozdavani karti¢ek/roli dbejte na to, aby se do dvojice nedostali Ucastnici/Ucastnice, ktefi spolu nedovedou kooperovat —
zvlasté v situaci, kdy ma mit jeden zavazané oci a druhy ho vést.

«  Vzavislosti na rozdanych rolich se Ucastnici ¢i Ucastnice prizplsobi, napt. svazou si nohy dohromady / zavazou si oci.
Rozhod¢i dohlizi na spravné provedeni zavodu. Sazkafi si sazi na vitéze.

«  Zavod zacing, podle vysledku jsou vyhldsena tfi prvni mista, spolu s nimi jsou ocenéni také ti, ktefi si na vitéze vsadili.

«Ucastnici a Gcastnice si znovu tahaji nové role. Doporu¢ujeme si nerovny zavod zopakovat alespori dvakrat.

Nerovny zévod je potencidlné zdbavna, predevsim zazitkova aktivita. Je diilezité vénovat cas také jeji reflexi.

Reflexe nerovného zavodu (20 minut)
Zamér: Reflektovat vlastni prozivani nerovnosti v ramci nerovného zavodu, hledat propojeni se zazitky z bézného zivota.

Nejprve rozlozime na Satek nebo na lavici karty s obrazky, které je mozné vyuzit k zobrazeni urcitych pocitQ. Je mozné pouzit Dixit karty
nebo nékteré druhy tarotovych karet.

»Nechte ucastnictvo, at si vybere kartu, ktera mu pfipomina to, jak se pii zavodu citilo.

« Nechte Ucastnictvo, at ve dvojicich probere svoje pocity. Dle schopnosti skupiny mluvit o emocich mUzete uzpusobit ¢as od
2 do 5 minut pro kaZzdého, podle schopnosti skupiny reflektovat, oznac¢te zvonénim zvonku.

«  Spolecné sesbirejte” dojmy, kladte rozvijejici otazky sméfujici k pojeti spravedInosti Ucastnictva, k empatii s druhymi nebo
reflexi soucasného fungovani svéta. Napiiklad: Jak jsme se pfi zavodu citili? Co se délo? Bylo nam Iépe v prvni nebo v druhé
roli? Jak se zazitek lisil? (pokud probéhla dvé kola zadvodu) Kdy zazivdme néco podobného v nasem zivoté? Jak bychom
zavod plizpUsobili, aby odpovidal vic tomu, jak podle nas svét funguje?

Po tom, co jsme si zreflektovali, jak sami ve svém Zivoté zazivame nespravedInost a jak se stavime k nerovnostem, prejdeme k casti, kde
budeme vic pracovat s kategoriemi a daty.

Prace s Kvétinou moci (20 minut)
Zamér:  Uvédomit si, jaké rlizné druhy privilegii mizeme mit, jak spolu souviseji, uvédomit si, kde v tomto systému jsme my.

«  Predstavte material - Kvétinu moci (je mozné pouzit vhodnou verzi podle charakteru skupiny — pro prvni stupert a méné
pokrocilé skupiny z druhého stupné doporucujeme zjednodusenou verzi). Uvedte, Ze kvétina zachycuje urcité oblasti, ve
kterych mizeme byt v lepsim, nebo horsim postaveni. MiZzeme byt znevyhodnéni, nebo naopak zvyhodnéni. Néktera
privilegia vnimame uz jako samoziejma.

«  Pak kvétiny rozdejte a zeptejte se skupiny, jestli né¢emu nerozumi, jestli jsou jasna vSechna slova.

« Na zavér aktivity mGzete jesté uvést néjaka data o nerovnostech piitomnych ve svété, napiiklad ze zdroje Oxfamu.

Dale se podivame na to, jak mohou byt svétové nerovnosti zobrazeny vizualné. Lidé se snazili uz po staleti znazornit, jak jsou uspotradany
spolecenské vrstvy. Velci panovnici si nechavali stavét palace, hrobky (napf. pyramidy) nebo se nechéavali malovat.
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Prace s vizualizaci nerovnosti (20 minut)
Zamér: Pojmenovat si vlastni pozici ve svété. Propojit vykofistovani pfirody s vykofistovanim lidskych spolecenstvi.

Program zahajte tim, ze rozdate mensim skupindm vizualizaci nerovnosti. Je mozné pouzit napfiklad plakat Nerovnosti, ktery pro projekt
Futuropolis nakreslila Marie Lukécova. Plakdt je mozné si pro vzdélavaci ucely objednat z NaZemi.
Nechdme studuijici, aby si plakat prohlédli.

«  Zeptédme se na nékteré z otazek: Co vidite? Co to ve vds vyvoldvd? Co je podle vds hlavnim tématem plakdtu? Jaky vidite vztah
mezi obrazem a nasi realitou? Jak je to spojené s vdmi? Kde se tam vidite vy?

«  Pfipadné na doplniujici otazky: Co a koho vidite? Co podle vds diim predstavuje? Jakym zptisobem je dum ¢lenén? Odkud bere
energii a zdroje? Kam uklddd odpad? Pro koho v obraze muZe byt ndrocné Zit? Kdo miiZe ze situace v obraze téZit a mit osobni
uZitek?

« Je mozné v ni zdlraznit propojeni problém socidlnich a ekologickych skrz vytézovani piirody.

Po analyze sou¢asného stavu se budeme vénovat vlastnim pfedstavdm o tom, jak by bylo mozné nerovné nastaveni zménit. Na toto
misto v programu je také mozné zaradit prestavku.

Rizena imaginace dne ve spravedlivém svété (30-45 minut)
Zémér: Ucastnictvo se pokusi si pfedstavit spravedlivéjsi svét.
Ucastnictvo se uvolni a zapoji svoji kreativitu.
Rozvoj imaginaci.
Propojeni informaci, které se k Ucastnictvu dostaly skrz pfedchozi aktivity.

Predstavte kratce program. Budeme spole¢né potichu imaginovat — zkusime si predstavit jiny, lepsi svét.
Nejprve vyzvéte Ucastnictvo, at se pohodIné usadi, a pak ho provedte nékolika hlubokymi nadechy a vydechy.

« ,Popustte na chvilku uzdu svoji imaginaci a starite se snilky, ktefi sni o svété, v némz lidi prijimaji svoje téla, svété, kde neexistuje
tlak na to, jak bychom méli vypadat.

«  Nemusite se do niceho tlacit, pokud Zddné obrazy nebudou pFichdzet, je to v pofddku. Zkuste se jen uvolnit a pozoruijte, co se bude
dit. Néktefi z vds moZnd uvidi do detailu vystavéné obrazy, ale moznd se vdm vize zhmotni pfes jiné smysly nez skrze vizudlni
obraz, moZnd to budou spi$ zvuky a hlasy, viiné nebo barvy... MozZnd se vdm to bude zddt zvldstni nebo vtipné... to je v pordd-
ku. MozZnd slysite hlasy, které vdm Fikaji, Ze to, co ve vasich vizich vidite, je neredlné, nebojujte s nimi, miZete je jen zaznamenat,
nechat doznit a odejit... Duvéfujte si a uvidite, co se vynofi nebo kam vds to zavede. Zdroveri pokud vdm muj hlas béhem imag-
inace nebude pomdhat nebo vds bude smérovat néekam, kam nechcete jit, nemusite mé poslouchat.

«  Predstavte si, Ze jste usnuli a prenesli se v ase do obdobi, kde uZ nejsou nerovnosti mezi lidmi. Lidé se nedéli na tak rozdilné sk-
upiny podle toho, kde se narodili, podle barvy pleti nebo podle svého rodu, tvaru svého téla nebo podle toho koho milujeme...”

- Dale Ucastnictvo provedete jeho ,typickym dnem” od toho, jak vstava, jde do skoly, vénuje se odpolednim krouzkim, vecefi
s prateli nebo rodinou. Obsah uzpUsobte konkrétni skupiné. Popis prokladejte otazkami na to, jak tyto véci vypadaji ve svété
bez velkych nerovnosti.

- Nazavérimaginace mGzeme Ucastnictvo poprosit, aby si z obrazku oramovalo néjakou ¢ast a tu nakreslilo na papir. Pro
tento Ucel s sebou mame vybér vytvarnych potieb. Samotnému kresleni/malovani miizeme vénovat okolo 20 minut.

Az budou zéznamy idealniho svéta hotové, prejdeme k reflexi programu.

Reflexe programu (15-20 minut)
Zamér: Upevnit porozuméni tématu nerovnosti, propojit individudini prozitky s SirSimi strukturami ve svété, podpoftit schopnost
predstavovat sizménu a pojmenovat konkrétni kroky, které muize Gcastnictvo délat ve svém kazdodennim zivoté ¢i ve svych komunitach.

Program zahajte kratkym ztisenim a ptipomenutim, ¢im vsim jsme béhem programu prosli — zazitkem nerovnosti, jejich reflexi, praci
s vlastnimi privilegii, pohledem na globdalni struktury i imaginaci spravedlivéjsiho svéta. Mlzete pouzit vétu typu: ,Ted se spolecné
podivdme na to, co si z programu odndsime a co to pro nds mtze znamenat.”

Instrukce:
1. Galerie vizi (3-5 minut)

Rozlozte vytvarné prace do prostoru nebo je nechte kolovat. Vyzvéte tcastnictvo, aby si prohlédlo vize ostatnich a v tichosti zaznamenalo,
co v ném vyvoldvaji — emoce, napady, otazky.
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2. Sdileni v kruhu (10 minut)
V kruhu nabidnéte nékolik otevienych otazek, ze kterych si mlzete vybrat podle ¢asu a nélady skupiny:

« Cove vas béhem dne nejvic zarezonovalo? Pro¢?

«  Co vas prekvapilo pfi zavodu? A co pfi praci s Kvétinou moci?

« Jak rozumite své vlastni pozici v rdmci nerovnosti ted' - a je to jiné nez na zac¢atku?

«  Co by se muselo zménit, aby svét vypadal bliz tomu, co jste si pfedstavili vimaginaci?

3. Dbejte na bezpecné prostredi - sdileni je dobrovolné, nikdo neni nucen mluvit.

4. Upevnéni (2-3 minuty)
Zeptejte se: ,Co si zdneska chcete opravdu odnést?”
Ucastnictvo maze Fict vétu nahlas nebo ji jen napsat na listek a odnést si ji s sebou.

Infobox: Dim Modernity

Plakat k nerovnostem vytvoreny Marii Lukacovou vychézizkonceptu, se kterym pracuje Vanessa Andreotti. Obrazdomu modernity
ukazuje snahu o proménu, je mapou vedouci k transformaci. SnaZi se zobrazit pravé probihajici krize - krizi socialni, krizi vztahu
k Zivotnimu prostiedi — a pojmenovavat predstavy, které tyto krize zpUsobuji. Ukazuje rozdéleni svéta na bohatsi a chudsi ¢asti
a pohyb kapitalu mezi nimi. Mnoho vyrobkd, které putuji do bohatsich ¢asti svéta, ma své skryté naklady. Znecisténim, které
v materidlnim blahobytu. Dim Modernity stoji také na nasich obavach, uzkostech a strachu - vyuziva je tak, abychom hledali
vnéjsi potvrzeni, jistotu v cizi autorité, abychom se obklopovali vécmi, které nepotiebujeme. Dam Modernity je piilis nakladny
pro to, aby mohl byt Ziven nasi planetou, a pomalu se rozpada.

Zdroje

STEIN, Sharon; HUNT, Dallas; SUSA, Rene a ANDREOTTI, Vanessa. The Educational Challenge of Unraveling the Fantasies of Ontological
Security. Online. Diaspora, Indigenous, and Minority Education. Ro¢. 11, €. 2, s. 69-79. Dostupné z: https://decolonialfutures.net/wp-
content/uploads/2018/02/fantasies-of-ontological-security.pdf. [cit. 2025-12-11].

Prace s Kvétinou moci

Kvétina moci je vizualni a reflexivni nastroj, ktery slouzi k znazornéni rGznych oblasti, ve kterych mohou mit lidé vétsi nebo mensi miru
moci, pfistupu ke zdrojlim a spolec¢enského uznani. Jednotlivé ,okvétni listky” pfedstavuji oblasti, jako je plvod, pohlavi a gender,
ekonomické zazemi, zdravotni stav, vzdélani, jazyk, barva pleti, vztah k ptirodé ¢&i misto, kde ¢lovék Zije.

Kvétina moci ukazuje, Ze tyto oblasti spolu navzajem souviseji a ¢asto se posiluji. Mira moci nebo znevyhodnéni v jedné oblasti mlize
ovliviiovat dalsi oblasti Zivota. Zaroven je patrné, Ze vétsina téchto faktor( neni vysledkem osobniho usili, ale odviji se pfedevsim od
okolnosti, do kterych se ¢lovék narodi.

Prace s Kvétinou moci pomaha ucastnictvu pojmenovat vlastni pozici v systému nerovnosti bez hodnoceni a bez srovndvani s ostatnimi.
Nastroj neni ur¢en k soutéZeni ani k vytvafeni hierarchie, ale k uvédoméni si strukturalnich podminek, které ovliviiuji nase zivoty. Diky
tomu mUize prispivat k rozvoji empatie vaci lidem a skupindm, které maji k urcitym zdrojdm ci pfilezitostem omezenéjsi ptistup.

Soucasné Kvétina moci otevira prostor k diskuzi o tom, jak jsou individudlni zkusenosti propojené s sirsimi spole¢enskymi, ekonomickymi
a environmentalnimi systémy. Umoziuje tak posunout debatu od osobniho selhani ¢i zasluh k porozuméni systémovym nerovnostem
a k hledani cest ke spravedlivéjsimu uspofadani svéta.
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Tipy a informace pro dalSi praci

Souvisejici aktivity

Tato aktivita byla vytvofena tak, aby ji Slo provést nezdvisle na dalSich aktivitdch se skupinou, se kterou pracuji lektofi a lektorky
jednorazové. Zaroven je mozné ji zafadit do vétsiho celku. Po obecné lekci smétujici k nerovnostem je mozné navazat lekci, kterd se vénuje
vylozené odévnimu pramyslu. Také je mozné na tuto lekci, kde se Ucastnictvo pomoci aktivity Kvétina moci dotkne uvédoméni svych
priorit, navazat lekci o balan¢nich a posilujicich smy¢kéch, kde dale analyzuje svoje zdroje. Na zapojeni plakatu s tématem Nerovnosti Ize
navazat uzitim dal3ich plakatG z projektu Futuropolis. (Dal3imi tématy jsou Prace, Klima, Zdravi, Gender a Skola).

Metodicky infobox:

Navaznost pro kritickou pedagogiku v projektu Futuropolis

Program cerpa z metody Futuropolis. Jednak jeho struktura do velké miry kopiruje Spirdlu kritické pedagogiky. Dale uziva pfi praci
s plakatem metodu, kterou Paulo Freire pojmenoval jako praci s kddy. Vice informaci k metodé najdete na strankach futuropolis.cz.

Zdroje
Pouzité zdroje:

« FUTUROPOLIS. Kvétina moci. Online. Ziva u€ebnice Futuropolis. 2021. Dostupné z: https:/futuropolis.cz/knihovna/kveti-
na-moci/. [cit. 2025-12-11].

« FUTUROPOLIS. Plakdt Nerovnosti. Online. Ziva uebnice Futuropolis. 2023. Dostupné z: https://futuropolis.cz/temata/nerov-
nosti/do-vyuky/plakat-nerovnosti/. [cit. 2025-12-11].

«  STEIN, Sharon; HUNT, Dallas; SUSA, Rene a ANDREOTTI, Vanessa. The Educational Challenge of Unraveling the Fantasies of
Ontological Security. Online. Diaspora, Indigenous, and Minority Education. Ro¢. 11, €. 2, s. 69-79. Dostupné z: https://decolo-
nialfutures.net/wp-content/uploads/2018/02/fantasies-of-ontological-security.pdf. [cit. 2025-12-11].

Rozsitujici zdroje:

« FREIRE, Paulo. Pedagogika utlacovanych. Prelozila Eva BATLICKOVA. V Praze: Neklid, 2022. ISBN 978-80-908247-9-9.
« MACHADO DE OLIVEIRA, Vanessa. Hospicing modernity: facing humanity’s wrongs and the implications for social activism
Berkeley, Calif: North Atlantic Books, 2021. ISBN 978-1-62317-624-2.
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Priloha 1
Role nerovného zavodu p:

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

sazkat - sazi si na to, kdo sazkat - sazi si na to, kdo
vyhraje, pokud sivsadi :  vyhraje, pokud si vsadi
dobfe, vyhravataké  :  dobfe, vyhrava také

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A - jednu nohu : A - jednu nohu
pfivazanou k clovéku '  pfivazanou k ¢loveku
se stejnym listeCkem @  se stejnym listeckem

B - jednu nohu : B - jednu nohu
pfivazanou k ¢lovéku @ pfivazanou k ¢lovéku
se stejnym listeCkem :  se stejnym listeCkem

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

B - vodi¢ ¢lovéka

B - zavazané oci , , v
se zavazanyma ocima

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



Priloha 1
Role nerovného zavodu o

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

A - vodi¢ ¢lovéka
se zavazanyma oc¢ima

po konci zavodu musi  :
ubéhnout dalSich : jde pozadu
deset metru ;

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

skace

skade : celou cestu musf
po jedné noze : tancovat

.
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

zavodi, ale zaroven ma

zodpovédnost, aby se

nikomu béhem zavodu
nic nestalo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Priloha 2
rozsirena Kvétina moci
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Vychazi s podporou Ministerstva Zivotniho prostredi.
Material nemusi vyjadfovat stanoviska MZP

nazemi.cz
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