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V NaZemi chceme svét, ve kterém jsou potreby vsech
napliovany v ramci planetarnich mezi. Vénujeme

se transformativnimu vzdélavani, obhajobé dustojnych
pracovnich podminek a sifeni povédomi o ekonomice
nerdstu. Pofadame kurzy kritického mysleni, facilitace
a workshopy pro mladé lidi o zméné klimatu a dalSich
aktudlnich tématech. Facilitujeme a provazime skupiny
riznymi kolektivnimi procesy. Sebefidime se a v sebefi-
zeni podporujeme dalsi organizace a kolektivy.

Vg \NAZEMI
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Proc a jak tento text vznikl

Ahoj. Tohle je text o Brodu, vzdélavacim programu pro
mladé prichozi z Ukrajiny, ktery realizovalo NaZemi

v prubéhu roku 2024. Text neni metodicky propracova-
nou evaluaci a vyhodnocenim dopadu programu, neni
to ale ani néjaka nahodna sbirka postfeht a myslenek.
Je to néco mezi - vypoveéd o zkuSenosti tymu, ktery pro-
gram pripravoval a realizoval se snahou popsat i vyvoj
v pfemysleni o cilové skuping, o tom, co potrebuje,
jakou formou je vhodné a mozné program realizovat,

s jakymi zaméry a jakym obsahem jej plnit.

Text jsem sepsala na zakladé pozorovani v priibéhu
celého roku, klicova byla ucast na vikendovych setka-
nich, kde jsem na prvnim vikendu vedla program
zameéreny na zmapovani toho, s ¢im ucastnictvo do
programu vstupovalo, na zavérecném vikendu pak na
reflexi a sdileni individualnich pribéht, posunt a uceni,
které mladi lidé (nejen) diky Brodu v priibéhu roku
zazivali. Z vystupu zavérecného programu jsem Cerpala
informace pro kapitolu Co o Brodu fika ucastnictvo.

V prubéhu roku jsem se programu i jednorazovych
setkanich ucastnila v rdznych rolich, kromé designu

a lektorovani casti programu také jako spravkyné
prostoru NaNebi, kde probéhla vétsina vikendovek,
kucharka nebo spoluorganizatorka Slavnosti ovoce,
kterd byla soucasti ctvrté vikendovky v zafi'. To mi
umoznilo byt soucasti i jinak nez jako nezucastnéna
pozorovatelka, s u¢astnictvem a tymem jsem prozila
velkou ¢ast programu a byla soucasti neformalniho pro-
storu, ktery Brod vytvarel.

1 Proto jsou na videu o Brodu v3ude vidét jablka. Slavnost ovoce je
pravidelnou akci spolku Hojnost, ktery plsobi na TiSnhovsku.

DalSimi vstupy pro sepsani textu pak byly podklady

a zapisy z planovani tymu, Cerpala jsem z obcasné
ucasti na tymovych schuzkach, zasadnim vstupem byla
fokusni skupina s tymem na konci programu a fokusni
skupina s buddies.

Jak text Cist? Nejlépe od zacatku do konce, ale mUzete
si samozrejmé vyzobat to, co vas zrovna zaujme. Na
zacatku najdete zaméry a popis praktického priibéhu
programu, vychodiska a myslenky o cilové skuping,

v druhé poloviné pak popis dopadl Brodu a reflexi
tymu. Text je napsany v mnozném cisle hlasem tymu?,
ktery program realizoval, prestoze jsem jej redlné
sepsala ja na zakladé sesbiranych dat a naslednych ove-
fovani s tymem. Postfehy k zavéram o tom, jak se Brodu
dafilo realizovat kritickou pedagogiku, kromé clenek
tymu doplnil Dan Vykoukal. Diky.

Tuto vypovéd prosim berte jako velmi specifickou
zkusSenost, nechceme davat dobré rady ani doporu-
ceni. Budeme rady, kdyz se s nasi zkusenosti seznamite,
kriticky se zamyslite a zvazite, co je pro vas uzitecné,

co vas inspiruje a jaké se vam vynoruji otazky.

Pfijemné Cteni! Kristyna Hrubanova

Pokud mate reakce, o které se chcete podé-
lit, nebo otazky, které chcete zodpovédét, piste
na kristyna.hrubanova@nazemi.cz.

2 Program realizovaly spolecné ¢lenky vzdélavaci skupiny organizace
NaZemi Magdaléna Sipka, Klara Berg a Eliska Hanzlova. Do pfiprav programu
se v prvnich mésicich zapojil Vladimir Bodis. Na pozici mentorek a mentoru se
do programu zapojili Dan Vykoukal, Lukas Pokorny, Nomuum Batchuluun, Mi3a
Rycheckd, Jan Albrecht, Ayudh Ray a Tomas Blaha.
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Zamery, principy
a prakticky prubéh
Brodu

Co bylo zamérem Brodu?

Program Brod mél za cil podpofit dospivajici (15+), ktefi
pfisli v poslednich letech do Ceské republiky pfevazné
z Ukrajiny. Formou dlouhodobé spoluprace na rozvoiji
jejich schopnosti mél podpofit jejich resilienci, pové-
domi o moznostech obcanského a kulturniho zivota

v Jihomoravském kraji, schopnost vytvaret komunitu

a spolecenstvi kolem sebe, kriticky a systémovy pohled
na aktualni témata, schopnost formulovat vize a posilit
individualni i kolektivni akceschopnost proménovat
jejich osobni kontexty'.

Zamér programu popisuje ¢lenka tymu Magda takto’:

,Na jafe 2023 v pruzkumech’ vyslo, zZe z lidi pfichozich
z Ukrajiny maji s integraci nejvétsi problém dospivajici.
V té dobé nds oslovilo Centrum pro cizince a pripravili
jsme program pro dospivajici nejen z Ukrajiny. Nejprve
jsme udélaly priizkum mezi samotnymi organizacemi
a dospivajicimi a pak jsme se rozhodly zamérit na
odpocinek a na odvahu. Ro¢ni program se sklddal hlavné

Wu z projektové zadosti.
2 Citace z videa o programu Brod - video k vidéni tady.
3 Magda méa na mysli zejména vyzkum PAQ research Hlas ukrajincd v Cesku.
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z péti vikendovych setkdni, z mentorského programu
a dalsich doplnujicich, predevsim kulturnich setkdvdani.
Soustredily jsme se na rozsifeni imaginace o jiném svéte,
na rozsireni citlivosti k vlastnim pocitim a potfebdm
nebo na dovednosti systémového mysleni. Chceme
rozvijet schopnost mluvit svym hlasem, nachdzet ho,
pracovat s ostatnimi na partnerské drovni a hledat
zpusoby, kdy se mi nejlépe uci nové véci.”

Brod spojil riznorodou skupinu mladych lidi ve

véku 14-21 let”. Intenzivné, to znamena po vétsi

cast roku se do programu zapojilo 17 mladych lidi,
méneé intenzivné (Ucastnili se napf. jednorazovych
akci) 52 mladych. Spojovala je zkusenost s odchodem
z domova a to, Ze momentalné Ziji v CR, vétsina v Brné
a okoli. Zkusenost s odchodem z domova je dobré
chdapat nejen jako geografické pfemisténi z mista

na misto, ale také jako zpretrhani vazeb s mistem,

kde vyrustali, kde zlstala ¢ast rodiny, kde maji nebo
méli pratele, kde Zili néjaké zazité rutiny a zvyky, kde
se tvofily jejich Zivotni cesty, vznikaly sny a tuzby

o budoucnosti. Do Ceska i do programu si tedy kazdy
a kazda z nich nutné pfinaseli velmi rizné Zivotni pfi-
béhy a zkuSenosti, riznou Uroven zatéze souvisejici

s valeCnym konfliktem a odliSné rodinné situace.

Z toho plyne ze to, co jim mohl Brod pfinést a v cem
jsme skupinu podpofily, nutné ,nasedalo” na jejich
individualni osobni pribéhy a aktualni potreby, které
postupné objevovali a zkoumali. Brod jim umoznil se na
néco z minulosti znovu napojit, najit zapomenuta prani

4 Nejmladsiho ucastnika jsme se rozhodly pfijmout zejména proto, Ze se
programu Ucastnila jeho starsi sestra.

nebo plany, ukotvit se v tom, co chtéji nebo nechtéji,
a soucCasné objevovat uplné nové véci, které je v jejich
cesté nasméruji a podpofi.V zavéru program ucastnic-
tvo popisovalo napt. takto:

,Do budoucna jsem si vzala, Ze musim pokracovat
v pfemysleni o tom, jak chci Zit svuj Zivot a opravdu jak to
chci délat jd, a ne jak to nékdo jiny ode mé ocekdvad.”

»...Byl jsem trochu antisocidlni ¢lovék, a proto jsem
Sel na Brod a tady jsem si zlepsil komunikaci a prosté
vyuzival ten cCas, dal jsem otdzky riznym lidem na Brodu,
které se tykaji Zivota, a ziskal jsem hodné dobry informace
a tedka je vyuzivdm... Pfemyslim uplné jinak a mdm
mnohem lepsi psychické zdravi.”

5  Citacezvideao programu Brod - video k vidéni tady.
6 Citace ze sdileni pfibéht (Collective Story Harvest) na posledni
vikendovce.
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Proc vlastné Brod?

Nazev Brod jsme vybraly s myslenkou na ty, pro koho
jsme jej tvorily - pro mladé lidi z Ukrajiny, ktefi se v Brné
a okoli maji citit jako doma. A brodi se pfitom pomysl-
nou fekou prekazek i prilezitosti, dostavaji se do nového
prostoru a nové zkusenosti. Roli hralo také to, ze slovo
brod zni podobné v ¢estiné i ukrajinstiné (ukrajinski
Lorid”).

Pro koho jsme Brod tvorily?

Od zacatku jsme mély jasné pojmenované, ze nase role
je spis na urovni prevence, ne humanitarni pomoci.
Nas program necilil na ty nejzranitelnéjsi mladé
prichozi, protoze ti potrebuji resit spise existencni
problémy. Nase zaméry nebyly v jejich zéné rozvoje.
Snily jsme o motivovaném ucastnictvu a smisené sku-
ping, tedy o mladych nejen z Ukrajiny’. Program jsme
nechtély propagovat jen jako seberozvoj, ale obsahové
jej propojit s aktualnimi celospolecenskymi tématy, kte-
rymi se zabyvame v NaZemi, a kritickym a systémovym
pohledem.

Jak jsme vybiraly ucastnictvo?

V prvni ptihlasovaci fazi se nam pfihlasilo vice nez
40 lidi. To nas prekvapilo. Soucasné hodné z pfihlase-

7 Programu se nakonec ucastnili mladi jen z Ukrajiny. Zpétné jsme za
to rady, skupina méla moznost byt kompaktnéjsi a semknutéjsi a i pro nas to
bylo organiza¢né jednodussi. Vice rozmanita skupina by pfinasela vice vyzev
i z hlediska schopnosti si porozumét a adekvatné pfizpusobit Uroven jazyka
(Cedtiny) a vyhodnocovat, jaké materidly a instrukce je nutné prekladat do
ukrajinstiny. Prace s vice jazyky by pfinesla daleko vic organizacni zatéze.

nych nesplriovalo kritérium véku, takze jsme je musely
vyfadit rovnou. Jednim z hlavnich hledisek pro nas

byla alespon néjaka znalost Cestiny — védély jsme, zZe
nemuzeme pracovat s nékym, s kym se ani zakladné
nedomluvime. Dalsim hlediskem byl souhlas samotnych
dospivajicich — v nékterych pfipadech 3lo spis o inici-
ativu rodi¢u nebo socialnich pracovnic, ktefi za mladé
nekdy dokonce prihlasku vyplnili sami. Skoro vsem jsme
poté telefonovaly a zjisStovaly vice informaci a nasledné
jsme se spolecné rozhodovaly o findlnim slozeni
skupiny. Urcitym filtrem také bylo, ze jsme pfipravily

a dostatecné predem rozesilaly hodné detailni info
balicky o programu.

Jak to probihalo prakticky?

Projekt probihal od zafi 2023 do prosince 2024. Mésice
zari 2023 az listopad 2023 jsme v noveé vznikajicim tymu
vyuzily ke sladovani a vyjasfiovani nasich roli, byl to

pro nas dulezity Cas, kdy si vse tzv. ,sedalo”. V té dobé
jsme se zaméfily zejména na oslovovani cilové skupiny
a vénovaly se prlizkumu mezi organizacemi pracujicimi
s ukrajinskou mladezi. Probéhly dvé fokusni skupiny

s mladymi pfichozimi a dalSich 10 individudlnich schu-
zek s lidmi z rznych organizaci a iniciativ. Svolaly jsme
také dveé setkani se SirSim tymem organizace NaZemi,

v ramci kterych lidé se zkuSenosti s pfipravou a vedenim
vzdélavacich programd mohli nabidnout své pohledy,
doporuceni a zpétnou vazbu k zamérlm vznikajiciho
programu. Programem jsme chtély navazat na zkusenost
vzdélavaciho programu Generace Symbiocén (rocni
vzdélavaci program pro lidi ve véku 17-23 let) a meto-
dickou praci projektu Futuropolis: Skola emancipace,

Cesta Brodem
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V PRUBEHU PRIPRAV JSME DUMALY NAD MNOHA OTAZKAMI:

Pujde vubec délat kritickou pedagogiku?

A do jaké miry?

Jak si udrzet autoritu a zaroven pracovat dialogicky?
Jak pracovat s traumatem z valky?

Bude se mladym lidem chtit jezdit na vikendovky
na venkov?

Kde je hranice trapnosti pfi nachazeni stejného
jazyka a dobrého ,vajbu”?

A dorozumime se vubec?

Co kdyz ¢ast odpadne hned po prvnim vikendu?

ktery v Ceském prostredi experimentoval s pfistupem
kritické pedagogiky a kombinoval ho s metodami systé-
mového mysleni, mysleni o budoucnostech a dirazem
na zapojeni emoci, smysll, uméni a imaginace.
Aktivni prace se skupinou mladych probihala od
ledna do prosince 2024 a méla podobu péti viken-
dovych setkani, mentorského ,buddy programu”

a dalSich doplnujicich kratSich setkani, ktera se konala
mezi vikendovkami. Jednorazovych setkani probéhlo
celkem 8, vybér mist a programu se dél ve spolupraci
ucastnictva a tymu. Dvakrat to byla navstéva diva-

dla, dvakrat jsme byli v muzeu, v 1été jsme spolecné
grilovali, v zimé jsme $li bruslit a pekli vanocni pecivo.
Na néktera z téchto setkani se pfipojovali i dalsi mladi
lidé, ktefi nejezdili na vikendovky, ¢asto pratelé a znami
intenzivné zapojenych. Vétsina vikendovek probéhla

v Piedklastefi v prostoru NaNebi?, jedno ze setkani

se konalo v Moravském krasu.

Na jakych principech jsme program
stavely?

V pfipravné fazi jsme si pojmenovaly principy Brodu,
které jsme se snazily co nejjasnéji komunikovat ucast-
nictvu hned od zac¢atku programu, priibézné jsme je

8 Véfime, ze vraceni se na znamé misto u ucastnictva také pfrispivalo

k budovani diveéry, pocitu bezpeci pro Uc¢astnictvo a nasledné i posilovani jeho
odvahy byt samo sebou, autenticky se projevovat a otvirat se ostatnim lidem

i zkuSenostem.
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pfipominaly a dle potfeby i doplnovaly. Na kazdé viken-
dovce jsme je mély vizualizované na plakatu.

Dialog:

Chceme slySet vase hlasy a je pro nas dulezité, aby
byli vyslyseni vSichni. Podporujte i vy sami ostatni, at
jsou taky slySet — davejme si prostor mluvit, zajimejme
se o ostatni. Chceme podporovat dovednost umét
pojmenovat vlastni pocity a potfeby a fict si, co je pro
nas dulezité. Spolutvoite program a fikejte ndm, co
byste chtéli délat, a sou¢asné hledejme moznosti byti
a spoluprace ve skupiné s prijetim jeji rznorodosti.
Pokud néco resite, pojdte to sdilet — nemusite na to byt
sami.

Partnerstvi ve vztahu my - vy:

Do programu vstupujeme v roli téch, kdo jej pfipravuji
a provadi jim, neseme odpovédnost za néj i za pribéh
celé akce. Soucasné ale nechceme byt autoritou, ktera
diktuje, jak maji véci byt, a drzi si osobni odstup. Proto
navrhujeme tykani. Pfejeme si, abychom k sobé byli
otevreni a pfistupovali k sobé partnersky, abychom

si nezatajovali véci a byli k sobé upfimni. Pokud néco
potrebujete, prosim chodte s tim za nami.

Zony uceni:

Chceme podporovat odvahu délat nové véci, pro-
zkoumavat a experimentovat, ale soucasné zustavat

v bezpeci, coZz nam umozni se rozvijet a ucit. Brod
vhimame jako prostor pro odpocinek (zéna komfortu)
i odvahu (zéna uceni).

Jakou mél program metodickou
linku?

Inspirovaly jsme se Spiralou kritické pedagogiky, kterou
jsme rozvijeli v NaZemi v ramci projektu Futuropolis.
Kazda z péti vikendovek tak byla vénovana jedné

z péti fazi Spiraly, coz se projevilo minimalné v jedné
delsi aktivité. Prvni vikendovka tak byla vénovana
seznamovani skupiny mezi sebou a zkoumani, co
ucastnictvo zrovna zajima nebo Stve ve svété. Na druhé
vikendovce jsme pokracovaly se sesbiranymi tématy

a snazily se prohloubit jejich porozuméni doplnénim
dal3ich zdroj(. U¢astnictvo hledalo pfi¢iny a disledky
problémd, které si predtim zvolilo ke zkoumani. Treti
vikendovka byla vénovana imaginaci - snili jsme

o svete, ve kterém bychom chtéli zit, a tvofili ,vision
board“. Na Ctvrté vikendovce jsme zkoumali riizné
strategie, jak naseho vysnéného svéta dosahnout.
Uéastnictvo se setkalo se inspirativnimi osobnostmi

a bavilo se s nimi o tom, jak ono samotné hledalo zivot,
jaky chce zit. Posledni vikendovka vysla na 17. listopadu
a v programu jsme se zamefili mimo jiné i na to, jakou
roli méli mladi lidé v nevzdalené historii pfi zménach ve
spole¢nosti a jak mohou nechat zaznit svUj hlas.
Postupné jsme také zvysSovaly miru participace ucast-
nictva predevsim na pfipravé doplnkovych setkani

k vikendovkam. Zprvu jsme ho nechavaly vybrat, kam
pUjdeme, posledni setkani si uz organizovalo zcela
samo bez nasi asistence. Snazily jsme se také vracet

k nenasilné komunikaci, na druhém setkani se jeden
program venoval pfimo tomuto pfistupu, pouzivaly

9 Metoda tvorby koladze znazornuijici sny, pfani a cile.
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jsme karticky pocitu a potieb'’, které jsme nechaly pfe-
lozit do ukrajinstiny.

V prubéhu celého roku jsme vedly ucastnictvo k reflek-
tovani, at uz reality, ktera ho obklopuje, nebo vlastni
cesty, krok, které si naplanovalo. Na konci kazdého
vikendu ucastnictvo reflektovalo, co si odnasi. Ve
schopnosti reflexe jsme pozorovaly zna¢ny posun. Na
zacatku programu Casto padaly formulace jako ,moc se
mi to libilo”, na konci uz ucastnictvo bylo samo za sebe

schopno fict, co konkrétné si odnasi.

Jak jsme pracovaly s mentorskym
programem neboli,buddies”?

Cilem programu bylo najit mladym pfichozim néjakého
partaka ¢i partacku, starsiho kamose ¢i kamosku, ktefi

a které pro né budou podporou pro smysluplné traveni
volného casu, inspiraci nebo prosté lidmi, se kterymi

si mladi prfichozi mohou oteviené a bezpecné popovi-
dat.V ramci snahy o partnersky pfistup jsme roli nazvaly
jako ,buddy”, protoze toto oznaceni vice odpovida nasi
vizi a tomu, ¢im méli buddies redlné byt - tedy spis pod-
porou, doprovodem, nékdy zrcadlem, spis$ nez nekym,
kdo dava rady z pozice starSiho a zkuSenéjsiho.

Buddies se aktivné ucastnili ¢asti druhé vikendovky, kde
probéhlo vzajemné seznameni, v€etné spolecné prace

v aredlu klastera Porta coeli, kdy bylo mozné zapfist
neformalni rozhovory pfi ¢isténi pfirody u rybnika od
naletovych drevin a pfi paleni biouhle. Buddies méli

za ukol se kazdym z ucastnictva alespon kratce setkat.
Poté jsme vyzvaly ucastnictvo, aby napsalo na listecky

10 Vice o Nendsilné komunikaci a praci s kartickami najdete zde.

tfi lidi, které by si jako buddy vybralo. Pak jsme buddies
rozdélily dle jejich preferenci a dalSich uvah, kdo se ke
komu hodi. Nakonec jsme daly prostor pro individu-
alni domluvy, jak bude probihat vzajemna komunikace
a spoluprace.

Do Brodu se zapojilo celkem sedm buddies, usilovaly
jsme o pestrost, tzn. aby buddies mohli nabidnout
riizné zivotni zkusenosti, spektrum zajmu a inspirace.
Soucasné jsme hledaly mezi lidmi, které dobfe zname
a jsou napojeni na ¢innost NaZemi, jsou do velké

miry sladéni s nasim pristupem ke vzdélavani a s vizi
NaZemi. Ve finalni skupiné se seslo nékolik lidi pfimo
zapojenych do vzdélavaci ¢innosti NaZemi, jeden
clovék spojeny s mistem, kde probéhla vétsina viken-
dovek, jeden absolvent programu Generace Symbiocén
se zkuSenosti prichoziho, jeden ¢lovék se zkuSenosti

s praci s pfichozimi. Vékové rozpéti buddy skupiny
bylo 20-40 let. Buddies byli pozvani na posledni
vikendovku, kdy se méli zacastnit uzaviracich casti pro-
gramu, zejména sdileni pfibéhl ucastnictva a spolecné
oslavy'’.

11 Posledni vikendovky se bohuzel nakonec zucastnili jen tfi buddies

z celé skupiny. Dlvody nelze zobecnit, vSichni védéli termin od zac¢atku
programu a dulezitost Ucasti jsme akcentovaly. Z ¢asti si to vysvétlujeme
tak, ze u nékterych nebyl buddy vztah tak intenzivni, dochazelo k vypadkim
v komunikace ze strany Ucastnictva. Ve fokusni skupiné s buddies, kterd
probéhla na konci programu také zaznivalo, ze ¢ast z nich dobfe neodhadla
své Casové kapacity a priority.

Cesta Brodem
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Co rikaji o Brodu buddies?

,Jd z toho odchdzim hrozné obohacenej, pro mé to bylo
poprvy takhle navazovat kontakt s nékym mladsim, nez
jsem jd... Jsem vdécnej za ty hluboké rozhovory, spolecné
sdileni a premysleni.”

,Citim vdék za tu zkusenost, Ze jsem tam mohla bejt
a trdvit s ni cas; vdék za to, Ze se tyhle décka maji moznost
nékam upnout, Ze maji néjaky zdzemi, za ta setkdni
a momenty sblizeni... Taky obdiv, Ze jsou husti v tom, Ze
se odhodlali do toho jit".?

12 Citace z fokusni skupiny s buddies.

Cesta Brodem
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Co o Brodu rika
ucastnictvo?

Na posledni vikendovce jsme pracovaly s adaptovanou
metodou ,Collective Story Harvest”', ktera umoziuje
sdilet a ucit se ze spolecné zkusenosti (v komunité,
tymu, organizaci...). Program jsme nazvaly,Moje cesta
(s) Brodem?”, cilem bylo ohlédnout se za probéhlym
rokem, kdy program probihal, a ztvarnit jej do pribéhu
s vyuzitim predmétq, které se nachazely v nejbliz-

Sim okoli. Vyuziti predméttd a moznost doplnit pfibéh

i vizualem (kresba, kolaz...) umoznilo dostat se i na
symbolickou rovinu, zapojit vice smysly a emoce.
Ué¢astnictvo pak pfibéhy sdilelo ve dvou mensich sku-
pinach. Pfedméty a vizual pfibéhu jsme nasledné sdileli
v symbolické galerii.

Z pribéhu vystupovalo nékolik témat, ta by sla shrnout
takto: socializace a spolecné zazitky, komunikace,
vylety do neznama, sebepoznani a vétsi napojeni na
sebe a psychicka pohoda. Lze fict, ze to jsou oblasti
Zivota ucastnictva, které Brod do urcité miry pozitivné
ovlivnil, nabidl v nich podporu, kterou zapojena mladez
potfebovala a v nékterych pfipadech i védomé hledala.
K jednotlivym tématim nabizime pro ilustraci konkrétni
pfiklady ¢innosti a autentické citace ucastnictva.

1 Vice 0 metodé si Ize v anglictiné precist treba tady.
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Socializace a spolecné zazitky (spole¢né koukani na
Eurovizi, hrani deskovek na vikendovkach, vylety,
navstévy divadla...)

»... Byl jsem trochu antisocidlni clovék, a proto jsem Sel na
Brod a tady jsem si zlepsil komunikaci a prosté vyuzival
ten cas, dal jsem otdzky rdznym lidem na Brodu, které se
tykaji Zivotu, a ziskal jsem hodné dobry informace a tedka
je vyuzivam... Pfemyslim dplné jinak a mdm mnohem
lepsi psychické zdravi.”

Prilezitosti pro komunikaci (zlepseni v ¢estiné na
urovni bézné komunikace, ale také prohloubeni znalosti
jazyka a slovni zasoby diky diskuzim o tématech, se kte-
rymi zatim neméli zkusenost)

,Predtim jsem mdlo komunikoval, mdlo mluvil Cesky
a spatné Cesky... Brod mi pomohl tim, Ze jsme tady hodné
mluvili na riznd témata a méli jsme hodné riznych akci,
chodili jsme do divadla, kde byla moc rychld cestina, ta
béznd... obecnd...”

Vylety do neznama (fyzicky i abstraktné — cestovani,
poznavani novych mist i lidi a zkusenosti, spolecné tvo-
reni, navstéva muzei a divadel)

,KdyZ jsem Cetla popisy predmétu a moznosti
uplatnéni, tak jsem vidéla néjakého komunitniho
pracovnika, a protoze mam zkusenost s Brodem, tak
jsem myslim mohla myslet na néjaké abstraktni véci
a myslela jsem, ze to bych zkusila, zamyslet se nad
takovou kariérou... taky jsem zkusila dobrovolnictvi na
univerzité a taky myslim, Ze to bylo hlavné diky Brodu,
ze kdyz jsem se seznamila s néjakym konceptem, tak

uz je lehdi si predstavit néjakou tu cestu, kterou jsi
jesté nezkusil, a néjak to udélat a za to jsem opravdu
vdécna. Ano, Brod mi daval moznosti to délat, setkavat
se s lidmi, ktery mi mGzou porozumét, zahrat si hry
nebo jit na akce, kam bych sama nesla; ... a taky jsme
skladali ten vision board z riznych obrazku a to byl
pro meé novy zazitek, predtim bych to nikdy nezkusila
néco takového kreativniho... a ted mam tu kolaz doma
a zkusim to udélat...”

Sebepoznani a vétsi napojeni na sebe

,Diky programu jsem vice pochopil, co mdm rdd a co ne
a v ¢em bych se mohl néjak Cinit... taky ten program mi
pomohl néjak vyjit ven z té bubliny své a néjak se vice
divat do svéta a potkdvat nové lidi. TakZe ten program mi
pomohl se soustredit na to, co mi prindsi néjakou hodnotu
a néjak rozviji a prosté co mé naplnuje...”

,S Brodem jsem rostl, Ze jsem pozndval vice néjakych

novych véci a kdo jsem... Ze jak tfeba byla ta jéga, tak

jsem se rdno nabijel a mél jsem energii na cely den...
prosté na Brodé jsem se nabijel.”

Péce o psychickou pohodu

,Brod je prostredi, kde mizeme mluvit o nasem
psychologickém zdravi a jak chdpeme svét...”
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Jak Brod a ucastnictvo vidéli
buddies?

Podle buddies daval Brod ucastnictvu bezpecny pro-
stor, kde mohli lidé jen tak byt, sdilet, co potiebuiji,

a dostat podporu, ale také prostor se néjak angazovat,
zapojit. Buddies ocenovali neformalni setkavani, napt.
v divadlech. Popisuji vdécnost za momenty sblizeni, za
hluboké rozhovory, spolecné premysleni a také obdiv
k icastnické skupinég, ze jsou,husti v tom, ze se odhod-
lali do programu jit”. Zkusenost popisuji buddies napf.
takto:

,Bylo to super uvolnény a prijemny, byl to super pocit, Ze
prestoZe se nezndme, je to v pohodé a super s ni trdvit
cas.”

,Vidél jsem, jak vyrostl, ten empowerment byl silnej, byl
vidét posun, Ze vykvetl, to na mé silné zapusobilo...”

Brod podle buddies taky nabidl exkurz do rlznych
prostredi, ktera mladym prichozim ukazovala, zZe
Zivotni cesty a filozofie mohou byt rizné, a podpofil je
v tom, délat odvazné kroky - zapojit se v mistech nebo
formou, ktera by je dfive nenapadla (napt. dobrovolnic-
tvi, cestovani a Erasmus programy).

,Ze pak Fikala, Ze ji ten proces hodné zaujal, Ze kdyZ
dostala nabidku od Nesehnuti, tak hned do toho sla, uz

vubec nevdhala, u Brodu vdhala a bdla se, ale jak uz méla

tu zkusSenost, tak do toho sla.”?

2Jednaucastn|ce programu se aktivné zapojila do projektu organizace
Nesehnuti CZARY WARY.

Postupem ¢asu ziskavala ¢ast ucastnictva dlvéru sdilet
i tézSi témata, lidé k tomu potrebovali dostatek casu
a moznost si sami rozhodnout, co chtéji s buddies délat
a sdilet.
,Dalsi a dalsi setkdni uz bylo takovy privétivéjsi, Ze byli
jejich rodinu, mluvili az na tfetim setkdni - Ze se vice
otvirali.”
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Galerie predmétu

symbolizujici pribéhy ucastnictva.
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Reflexe tymu

Brod a kriticka pedagogika

Zacinaly jsme s tim, ze se budeme snazit pracovat pfi-
stupem kritické pedagogiky. Zazivaly jsme kontrast se
zkuSenosti z projektu Futuropolis, kdy jsme pracovaly

s cilovkou vyucujicich, ktefi se chtéli vénovat metodické
praci, a s realitou ucastnictva Brodu, mladych lidi, ktefi
si potrebovali spis odpocinout.

Kdyz se podivame na metodu Futuropolis, zlstavaly
jsme v prvni fazi', hodné jsme se zaméfily na mapovani
reality skupiny a probouzeni z ticha, hledaly jsme
moznosti, kam bude mozné jit dal. Postupné jsme
otviraly také fazi imaginace - pfinasely jsme pfibéhy
,odjinud’, rozsifovaly predstavy, jak lze zit svij zivot. Do
dalSich kroku 3li pak jednotlivci sami (napf. zminované
dobrovolnictvi apod.). Snazily jsme se maximalné
naslouchat potfebam skupiny, program jsme Sily hodné
na miru. Soustredily jsme se na vrstvu jednotlivce,
jejich osobni zivot a to, jak si jej chtéji fidit. To bylo
adekvatni realité skupiny, velmi rychle jsme totiz zjistily,
Ze tihle mladi lidé nebudou ménit nastaveni systému,
ve kterém Ziji, protoze na to ted nemaji kapacitu, ale
chtéji zacit od sebe. Po blizSim seznameni s potrebami

1 Vice k metodé Futuropolis najdete tady, ,prvni faze” odkazuje na tzv.
Spiralu kritické pedagogiky.
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ucastnictva jsme tedy slevily ze zaméru vést skupinu
ke kolektivnimu jednani. Jednotlivé faze spiraly se pak
propisovaly do zamérU vikendovek, ale vztahovaly se
hlavné k drovni jednotlivca.

Kriticky program ale stale byl pravé proto, zZe byl
zaméfeny na potfeby jedincu a ucastnictvo v reflexich

KRITICKOPEDAGOGICKE PRVKY BRODU:

- dialogicky pfistup jako zakladni princip

- reSerSe témat a jejich volba na zakladé znalosti skupiny, v
dialogu s ni

- spolecné ohledavani moznosti dobrého zivota

- posilovani odvahy, odolnosti, nadéje a duvéry ve schop-
nost fidit vlastni Zivot

- komunitni a skupinovy rozmér programu (spolecna prace,
hudba u ohné, mostovani, deskové hry...)

- fokus na zmocnéni a akceschopnost Ucastnictva

- zameér nahlizet na vybrana témata kriticky (co si preji délat
a kym byt, 17. listopad jako pfilezitost zamyslet se nad tim,
za co by stdlo protestovat dnes)

i popisuje ur¢itou miru osvobozeni a vétsi miru davéry
ve schopnost fidit vlastni zivot. Linkou celého pro-
gramu pak byla prace s odvahou, kterou Ize také vnimat
jako posilovani odolnosti, coz bylo pro nas nové téma

a z vypoveédi ucastnictva je ziejmé, ze k jejich posileni

v této oblasti také doslo.

V cem nas prekvapila skupina

V uvodu jsme mély riizné obavy a predstavy, realita ale
byla ¢asto dost jina. Baly jsme se napfiklad, ze ucastnic-
tvo bude programové ve stavu boureni proti autoritam.
To se nedélo, skupina byla obecné dost pozitivni, mladi
lidé vie nasavali, byli hodné v pfitomnosti.

Taky jsme do programu Sly s predpokladem, ze budeme
pracovat s lidmi, ktefi budou ve vétsim psychickém
nepohodli, a Ze se tato zkusenost bude vic propisovat
do prabéhu programu. Mély jsme respekt z traumat

a zrizika retraumatizace, byly jsme oteviené tomu, ze
se tézka témata souvisejici s uprchlickou zkusenosti
mohou objevit, ale cilené jsme je neotviraly. Na konci
programu jsme si tuto zkusenost reflektovaly takto:

,Jd si myslim, Ze to tam prosté nechtéli nosit, Ze Brod
vyuzivali jako prostor pro to trdvit Cas s lidma, ktefi jsou
do néjaké miry v podobné situaci, ale nepotifebujou to
s nima resit, chtéji zacit noveé...”

»Mné pfijde, Ze to pro né bylo néjaky vytrZzeni nékam do
nové nadéje.”
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Kolik jsme zvladly programu

V prabéhu roku a hlavné mezi jednotlivymi vikendov-
kami jsme musely hodné upravovat nase predstavy

o tom, kolik strukturovaného programu zvladneme

a kolik bude potfeba volného casu. Nékdy nam pfislo, ze
ucastnictvo program prostée zdrzuje, na zacatku to Sla-
palo, ale ke konci roku uz to bylo horsi. Nepocitaly jsme,
ze budeme muset resit praktické véci jako napf. dostat
vsechny vcas na misto, abychom mohly zacit program.
Pfitom nam pfislo, ze volného Casu vytvarime dost.

,Ke konci programu ndm doslo, ze tihle mladi lidé toho
maji v bézném zivoté hrozné moc ,,going on”, musi se ucit,
chodit do skoly, na brigddy, rodice po nich néco chtéji,
ucitelé po nich néco chtéji a ted pfijedou na vikend a my
po nich zase néco chceme.”

Kdyz jsme se pak konecné sesli a mohli zacit, tak to bylo
super, ale nékdy to stalo opravdu hodné usili. Postupné
se nam to usadilo tak, Ze na patek jsme planovaly
zhruba 2 hodiny programu, na sobotu 5-6 hodin, na
nedéli 3.

Proc jsme s Brodem nejely do Vidné,
ale do Adamova

V pfipravné fazi jsme posbiraly dost informaci o cilové
skuping, ale soucasné jsme vubec nevédély, jak budou
fungovat vikendovky, protoze takto s pfichozimi
nikdo nepracuje. Rozhovory v organizacich nam daly
voditka, ta ale byla hodné zobecnujici a pro nas casto
nefunkéni. Casto jsme sly3ely, Ze mladi lidé nebudou
chtit chodit na vylety a do pfirody, nebudou chtit nic

délat manualné. Nase zkusenost byla jina. Mladi v nasi
skupiné hodné stali o to travit ¢as venku, v pfirodé. Na
prvni vikendovce jsme pomoci mapy zjistovaly, kam

by chtéli jet, a vSichni zabodli vlastovku nékam do lesa.
Uz na prvni vikendovce v lednu jsme zjistily, ze pobyt

a program venku jim nevadi. Naopak, i volny cas casto
vyuzili ke kratké prochazce, v zimé klouzani na rybniku
apod. Pri ohlizeni na posledni vikendovce se ve vzpo-
minkach casto vraceli ke ¢tvrté vikendovce a programu
v Moravském krasu i k prostredi klastera Porta coeli, kde
jsme stravili vétsinu vikendovek.

Pfitom v rozhovorech s interkulturnimi pracovniky jsme
opakované slysely, Zze budou chtit byt spis ve mésté,
fikali nam, at s nimi jedeme tfeba do Vidnée.

A4

Na pripravu na prijimacky jsme
se vykaslaly

V rozhovorech hodné zaznival diraz na pomoc s vybeé-
rem Skoly, ale my jsme postupné dosly k tomu, Ze tato
skupina nepotfebuje pomoct s pfijimackama, ale ze si
potrebuji ujasnit, co chtéji délat se zivotem. To se v pru-
béhu programu délo, samoziejmeé nejen pod vlivem
Brodu: jeden z uc¢astnikd ukoncil studium na skole, kde
nebyl spokojeny, nékoho program nasméroval k novym
moznostem pracovniho uplatnéni, nékoho k cestovani
a nabirani novych Zivotnich zkusenosti. A nékoho pro-
gram inspiroval v tom, jak si Iépe organizovat ¢as a vice
odpocivat. To hodnotime jako vétsi uspéch nez to, ze
bychom mély na konci programu celou ucastnickou
skupinu nékde ,na skole” Jsme rady, Ze jsme pfipravné
rozhovory realizovaly, byly inspirativni, ale realita byla
jina.
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Dopady Brodu na ucastnictvo

Brod fungoval pro ucastnictvo jako zazitek toho, ze
vsude mulzou byt fajn lidi, ze vZdy je Sance potkat
nékoho zajimavého, vzdy si mizou néjak spole¢né
pomoct. A ze je mozna jedno, kde ve svété nakonec
zakotvi. U¢astnictvo zaZilo dobrou zkudenost se skupi-
nou lidi, kdy pro né mistni pfipravili rocni program. To
mohlo pfispét k jejich pocitu, ze tu maji oteviené dvere.
Jednorazova setkani pak podporovala hlubsi sezna-
meni s mistem, kde nyni ziji. To si nyni mohou spojovat
s konkrétnimi zazitky (kulturnimi, spolecenskymi, spor-
tovnimi). Setkdni do urcité miry mohla u ucastnictva
budovat pocit blizkosti a védomi, ze zde sice nejsou
doma, ale ze se zasitovali, poznali se sami mezi sebou,
a v disledku tak mohli mit pocit vétsiho zakotveni

a domova.

Navstévy v riznych mistech (napf. druzstevni kavarna
a prostor Tri ocasci, komunitni prostor NaNebi) umoz-
nily zazit to, ze lidé mohou souzit a spolupracovat

i jinak, nez dosud zazili. Mohou se organizovat, tvorit
spolky a spolecenstvi. Troufame si fict, ze Brod umoznil
ucastnictvu zazit fungujici ob¢anskou spole¢nost (byt
nedokonalou a jen jeji specificky vysek), ale ten zazitek
podle nas byl formativni. S Brodem jsme zili imaginaci,
to byl jeden z cilGi z programu, rozsifovat imaginaci

o tom, jak je mozné byt na tomhle svété. Nebavili jsem
se o ni teoreticky, zkouseli jsme ji zit.

U ¢asti ucastnictva se behem programu dély posuny

v tom, co ji zajima a co chce v Zivoté zkouset. Slo napt.
o posun smérem k humanitnim zajmtm a obordm,
posun v odvaze vyjizdét na zahranicni Erasmus pro-
gramy, zapojovat se do mistnich iniciativ, zkouset nové

véci (hrat divadlo, dobrovolnicit).

Sledovaly jsme velké posuny v Cesting, coz jisté nebylo
jen Brodem, ale Brod byl prostor pro to mluvit ¢esky

v bezpecném prostfedi a pojmenovavat témata, ktera
jsou pro ucastnictvo dulezitd. BEhem nami vedeného
programu se mladi lidé vzajemné podporovali, ¢asto
si pomahali formulovat myslenky. Néktefi jednotlivci
opravdu rozkvétali z nékoho, kdo nemluvi a je stydlivy,
do clovéka, ktery fika, co si mysli. Podstatné také bylo,
Ze jsme pfinasely slovni zasobu, kterou by pravdé-
podobné jinde neziskali - program pfinasel témata,

o kterych bézné v cestiné neméli prilezitost mluvit, a tim
si rozvijeli slovni zasobu a kriticky jazyk, ktery neni jen
o konkrétnich slovickach, ale i tom, jakym zplsobem
o vécech mluvime. Nékolikrat to i sami pojmenovavali:

,Jlady mluvim a myslim o vécech, o kterych jsem nikdy
takhle nepfemyslela.”

Pozorovaly jsme stoupajici odvahu, zmény v tom, jak se
ucastnictvo projevuje a chova na vikendovkach. Posun
|ze ilustrovat tichosti a mi¢enlivosti na zacatku (mlceni
na programech, pfed nami i ostatnimi, nevyslovovani
potreb) k vétsi aktivnosti, k mensim obavam mluvit pred
ostatnimi, k pojmenovavani,mam s nécim potiz, néco
potfebuju”. Na poslednich vikendovkach uz ¢ast skupiny
uméla fict, ze na néjaky program nepujde, vétsi odvahu
projevovali i ve vztahu ke spole¢enskym tématiim a kri-
tice systému’.

Postupné cast lidi pfindsela a pojmenovavala vlastni
psychické tézkosti (napf. uzkosti ze skoly), vice se otvirali
a Sli do poloh, které mohly byt zranitelné.

2 Pro to jsme vytvorily konkrétni pfilezitost na posledni listopadové
vikendovce v ramci programu o 17. listopadu, kdy v zavéru byl prostor
formulovat,za co bychom 3li protestovat dnes”. Na této vikendovce se také

v ramci programu Open Space objevilo téma americkych voleb, kdy ucastnice,
ktera téma pfinesla, pozdéji reflektovala, ze to bylo poprvé, kdy méla prostor
o tématu takto mluvit pred lidmi.
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Posun nastal také smérem k vétSimu partnerstvi a sbli-
Zzeni i na osobni Urovni. Je mozné, ze nas také postupné
zacali vnimat méné jako ,ucitelky”. Zkratka, postupné
jsme vnimaly, jak se skupina i jednotlivci emancipuiji.

,Cestou z posledni vikendovky mé zacali ucit néjakou hru
na zastdvce, dostali se do té role, Ze oni mi néco vysvétli.”

,Jd si to predstavuju tak, Ze jsme se bavili o vécech, ktery
by mohly pomoct k néjaky jejich osobni resilienci.”

Co jsme se naucily

Brod nas ucil fungovat v nejistoté, flexibilitu a zménu
jsme se ucily brat jako vychodisko, zejména pro pfi-
pravu programu na vikendovky. Lekci pro nas byla hned
prvni vikendovka, kterou jsme naplanovaly, promyslely
a pak musely pracovat s tim, Ze pfijela pouze polovina
pfihlasenych. Musely jsme se naucit pres to pfenést

a byt s tim, co je. Pro metodickou praci to znamenalo, ze
jsme pfi planovani zvazovaly, jak bude program vypa-
dat, kdyz se budou ucastnit 4 lidé nebo kdyz jich bude
14. Program jsme pfipravovaly trochu jednodussi, mély
jsme promyslené klicové body programu, které musely
davat smysl dohromady, ale hodné jsme byly pfipra-
vené na to program meénit. To znamenalo nutnost byt
vice ve stfehu, nemély jsme jistotu, zda a jak program
zafunguje, musely jsme byt pfipravené pomoct. Skoro
vzdy jsme byly u programu tfi, kdyby bylo ucastnictva
vice nebo nds méng, tak bychom realizaci zvladaly jen
velmi tézko. Flexibilita znamenala také ucit se pruzné
reagovat na aktuadlni potreby lidi, ktefi na programu byli
a chtéli se ucastnit.

Casto se objevovaly prekazky, které do prabéhu vstupo-

valy nebo znemoznovaly vlibec zacit (napf. ucastnictvo
bylo unavené, chtélo si povidat, nerozumélo zadani,
bylo mu zima). Zazivaly jsme silné uvédoméni toho,

v jaké bubliné Zijeme, jak je pro nas samoziejmé, ze lidé
spolu komunikuji o svych potfebach, ale ze pro spoustu
lidi to samoziejmé neni, protoze neméli prilezitost

se to naucit nebo Celi jinym prfekazkam (jazykovym,
kulturnim).

Brod byl pro nds procesem hledani, jak jednoduse
pfedat to, co povazujeme za dulezité. Jak to fict
pomalu, stru¢né a srozumitelné. To vnimame jako skvé-
lou potencialni zkusenost pro vsechny vzdélavatele

a vzdélavatelky (nejen) z NaZemi, projit Brodem nebo
podobnym programem v lektorské roli. V tomto smyslu
jsme se s ucCastnictvem brodily vlastnimi paralelnimi
brody. S vdékem tuto zkusSenost slavime.
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