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Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty . ’
NAZEMI

Cile:
* Ugastnicilice prozkoumaji, kolik prace se skryva za jejich botami a s jakymi problémy se
potykaji délnici a délnice pfi jejich vyrobé (v€. zpracovani klze).
* Ugastnici/ice si uvédomi provazanost svého nakupniho chovani a pracovnich podminek
délnikd a délnic.
* Ugastnici/ice navrhnou, co mohou sami udélat pro zlepseni pracovnich podminek.
Vék: 11+

Pocet uéastniki/ic: 6+
Casova dotace: 45 minut+ (dle zvolené Varianty, pfip. v jakékoli jiné kombinaci aktivit)

Varianta 1: Varianta 2: Varianta 3: Varianta 4:

Program/lekce na 45 Program/lekce na 120 Program/lekce na 25 Program/lekce na 45

min. bez vyuziti vystavy | min. bez vyuziti vystavy | min. + 25 min. s vyuzitim | min. + 40 min. s vyuzitim
vystavy vystavy

Aktivita 1: Moje boty Aktivita 1: Moje boty Aktivita 1: Moje boty Aktivita 1: Moje boty
- Setkani nasich bot (10) | - Setkani naSich bot (30) | - Setkani nasSich bot (10) | - Setkani nasich bot (10)

- Putovani nasich bot - Putovani nasich bot - Putovani nasich bot - Putovani nasich bot
(10) (10) (10) (10)

(+ nezapomenite na (+ nezapomenite na (+ nezapomenite na (+ nezapomenite na
pfipravu tyden pfed pfipravu tyden pfed pfipravu tyden pfed pfipravu tyden pfed
realizaci aktivity) realizaci aktivity) realizaci aktivity) realizaci aktivity)

Aktivita 2: Kdo je na Aktivita 2: Kdo je na Aktivita 2: Kdo je na Aktivita 2: Kdo je na
druhé strané tkaniéek | druhé strané tkanic¢ek [ druhé strané tkanicek |druhé strané tkani¢ek

- Uvod (5) - Uvod (5) - Uvod (5) - Uvod (5)
- Pfibéhy (35)
- - Vystava Vystava
Aktivita 3: Reflexe Aktivita 3: Reflexe Aktivita 3: Reflexe Aktivita 3: Reflexe
- Co meé zaujalo (25) - Co meé zaujalo (25) - Co meé zaujalo (25) - Co meé zaujalo (25)
- Mé propojeni (15) - Mé propojeni (15)

Metodickeé instrukce:
* Podivejme se nejprve na to, do jaké vzdélavaci oblasti tento program/lekce zapada:
. Vzdélavaci oblast (Ramcové vzdélavaci programy pro Skolni vzdélavani): Clovék a
spole¢nost
« Oblast stezky (Vychovny program pro skautské oddily): Svét okolo nas
% Program se vénuje tématu pracovnich podminek pfi vyrobé obuvi. Abyste jej mohli dobfe
uvést, hodi se udélat si v tématu pfehled. Podivejte se za timto u€elem na nasledujici
materialy:
- brozura Obuj se do toho
- infolist Tlaci vas bota?
« brozura Co na sebe?
« web www.nazemi.cz/boty
- facebook www.facebook.com/obujsedotoho



http://www.nazemi.cz/sites/default/files/brozura_obuj_se_do_toho_nazemi2015.pdf
http://www.nazemi.cz/sites/default/files/obuj_se_do_toho_infolist.pdf
http://www.nazemi.cz/sites/default/files/co_na_sebe_nazemi_web.pdf
http://www.nazemi.cz/boty
http://www.facebook.com/obujsedotoho

% Pokud chcete program zafadit tak, aby nenaplfioval pouze prvni jmenovany cil, ale i cil
druhy, je potfeba pracovat s botami, které nasi G€astnici a u€astnice vlastni. Vyzaduje to
ov8em néjakou pfipravu pfedem (viz aktivita 1). Myslete na to a nechte si na ni dostatek
Casu (alespon tyden pfed realizaci aktivity).

% Béhem Aktivity 2 pracuji U€astnici a U¢astnice ve skupinach kromé textl a fotek také s videi.
V podkladovych materialech najdou QR kody (pfipadné videa najdou na YouTube dle nazvu
videi - viz nize). Poc€itame s moznosti, Ze si je pusti na svych chytrych mobilnich telefonech.
Pokud nemate v misté realizace k dispozici wifi, je mozné tuto ¢ast vynechat.

% Program jsme pfipravili tak, aby bylo mozné jej kombinovat s navstévou celorepublikového
happeningu Vystava na stromech, ktery probiha v eskych parcich zac¢atkem fijna 2016 v
ramci Tydne dUstojné prace. Vystavu Poznej své boty si budete moci objednat také po tomto
terminu. Program je ale diky pfipravenym materialim dobrfe realizovatelny i bez vystavy.
Program vam umozni pracovat s tématem (vyroba obuvi, odpovédna spotfeba, globalni
propojenosti, atp.) dlouhodobéji a navic posilovat u zG¢astnénych kompetenci aktivné se
podilet na feSeni spoleCenskych a globalnich vyzev. Pro tuto moznost tu mame nékolik tipa:

. vystavu Poznej své boty si u nas mlzete objednat za cenu postovného na mailu
stanislav.kominek@nazemi.cz,

« co v8e pfiprava vystavy obnési se dozvite v Manuélu pro organizatory,

. jak s détmi a mladymi lidmi planovat projekty v oblasti obCanské angazovanosti (s
lokalnim i globalnim dopadem) se dozvite napfiklad v metodice Active citizens (Ceskou
verzi pripravil Clovék v tisni v ramci vzdélavaciho programu Varianty).

Pomucky:

% kazdy ucastnik/ice (vC. vas): bota, plakat o boté, tkaniCka (viz Aktivita 1),

% dataprojektor, reproduktory, internet — spot z YouTube: ProZzila Sok pfi nakupu bot,

% politicka mapa svéta (pfip. vice, dle poc¢tu ucastnikd/ic),

% papirova lepici paska nebo Spendliky,

% pfiloha P1: seznam nejvétSich producentl obuvi (vytisknéte na A4),

% pfiloha P2a, P2b, P2c, P2d: velké fotky délnikd a délnic (vytisknéte idealné barevné na A3),

% prfiloha P3a, P3b, P3c, P3d: podklady k pfibéhim jednotlivych délnikl a délnic - citace a
texty + ilustracni fotky + odkaz na video (vytisknéte idealné barevné na A4) — videa Jak se
vyrabi boty v Bangladési a Jak se vyrabi kiize v BangladésSi najdete na kanale
www.youtube.com/nazemicz (dostanete se na né také pfes QR kody na konci této stranky),

* lepici listeCky (post-it) — staci mensi,

% tabule / flipchart.



http://www.vystavanastromech.cz
http://www.nazemi.cz/poznej-sve-boty
http://www.nazemi.cz/poznej-sve-boty
http://www.nazemi.cz/sites/default/files/vystava_na_stromech_manual_2016.pdf
http://www.activecitizens.cz/metodika/flipviewerxpress.html
https://www.youtube.com/watch?v=U6zxeW_HrFU
https://www.youtube.com/watch?v=KY9C48K5IHM
https://www.youtube.com/watch?v=wDyoGn-C7O0
http://www.youtube.com/nazemicz

Aktivita 1: Magje boty

Priprava:

* Alespon tyden pfed realizaci aktivity dopfedu zadejte U¢astnikim a u¢astnicim ukol:

AZ dojdete domd, prohlédnéte si vSechny vase boty a nékterou z nich si vyberte pro vase
dalsi patrani. V ném se pokuste zjistit a zaznamenat o boté co nejvice. Zamérte se napriklad
na nasledujici otazky:

- Jak bota vypada, jakou ma barvu? Jak je stara a jak dlouho ji mam ja? Jsem jediny
Clovék, ktery ji nosil? Kde vSude na svété je mozné si ji koupit? Jak dlouho mi asi jesté
vydrzi? Z ¢eho je bota vyrobena? Kde se dany material vzal, jak vznikl? Kde byla
vyrobena? Jak asi vypadaji lidé, ktefi ji vyrobili? Jak pracuji? Jak Ziji?

Neékteré otazky bude lehké zodpovédeét — tfeba tu ,Jak bota vypada?“, protoze to vidime na
prvni pohled. Pro odpovéd na jiné ale budeme muset trochu pétrat — tfeba ,Kde byla bota
vyrobena?“. A dalsi budou vice o nasi pfedstavivosti — ,Jak asi vypadaji lide, co ji vyrobili?*
nebo ,Jak dlouho mi asi jesté vydrzi?*,

* Otazky muzete dat u€astnikim a u€astnicim napsané. Zaroven je podpofte v tom, aby po
puvodu bot opravdu zkusili patrat. Je dobré udélat brainstorming, kde vSude mohou
informace zjistit — na boté, letacich ¢&i krabici, webovych strankach obuvnické znacky,
dotazem v prodejné Ci po e-mailu apod.

* Vystupem z jejich patrani by mél byt pfipraveny plakat i jiné nazorné ztvarnéni toho, co vse
0 své boté zjistili, tak aby s tim mohli seznamit ostatni. Tento vystup, jakozZ i danou botu a
dlouhou tkani¢ku (Ize nahradit provazkem), at’ si pfinesou na pfisti setkani. Je dobré, aby i vy
sami jste plnili stejny ukol a svou botu i s plakatem pro inspiraci také pfinesili.

Setkani nasich bot
(10—-30 min. dle zvolené varianty)

% Program zahajime shrnutim, na ¢em kazdy z néas v uplynulém tydnu pracoval. Poté
pokraCujeme sdilenim, kdo co o své boté zjistil a jaké pfi tom zazil zajimavé momenty.
Postupovat mlizete jednou z nasledujicich moznosti:

% postup pro mensi mnozstvi lidi nebo vice ¢asu:

- Kazdy u€astnik a ucastnice pfedstavi ostatnim prostfednictvim vyrobeného plakatu svou
botu. Poté je mozné, aby se ostatni doptavali, co je o boté ¢i samotném patrani jesté
zajima.

- Takto se vystfidaji vSichni a plakaty se poté povési na zdi, aby se k nim mohli i pozdéji
vracet a prohlizet si je.

% postup pro vétsi mnozstvi lidi nebo méné ¢asu:

- Udélame vernisaz plakatu. VSechny povésime po mistnosti a volné si je ve vymezeném
Case kazdy individualné projde.

« Ve spole¢ném kole€ku nasledné muze kdo bude mit zajem sdilet, co ho pfi vernisazi
zaujalo.

Putovani nasich bot
(10 min.)
% Pripravime si nasténku s velkou mapou svéta (pfi vétsim poctu lidi se hodi mit map vice).
% Rozmistime boty, které si u€astnici a u€astnice pfinesli, kolem mapy. Kazdy potom pfipichne
Ci papirovou péaskou pfilepi konec tkani¢ky od boty na mapu do takového mista, odkud bota
pochazi. Pokud bude tkanitka boty na tuto cestu pkili§ kratka, poradte, af ji prodlouzi
pfinesenou tkani¢kou / provazkem.
% Pokud se nékterému z U¢astnikd a U¢astnic nepodafilo zjistit, odkud jejich bota pochazi (a je
mozné, zZe jich bude vétsina), méjte pfipraveny vytistény plakat s nejvétSimi svétovymi
producenty obuvi (pfiloha P1) — at si néjakého z nich vyberou a tkani¢ku umisti do néj.



Aktivita 2: Kdo je na druhé strané tkanicek

Uvod
(5 min.)

* Uvedte, co Géastniky a G¢astnice nyni eka: Podivame se nyni na skutecné pribéhy lidi, ktefi
Ziji na druhé strané tkanicek a nase boty, které si kupujeme a nosime, vyrabéji. Vydame se
za jejich pfibéhem stejné jako to udélala Anna Polivkova v nasledujicim videu.

% Pustte video Prozila $ok pfi nakupu bot.

Pribéhy’
(20—35 min. dle zvolené varianty)

* Rozdélte ucastniky a u¢astnice do Ctyf skupin. Kazda skupina dostane velkou fotku jednoho
délnika ¢i délnice (pfiloha P2a-P2d), jejich pfibéhy + ilustraéni fotky + odkaz na video
(pfiloha P3a-P3d) a lepici papirky (Post-It). Dvé skupiny pfitom maji materialy z kozZeluzen,
dvé z obuvnickych tovéaren.

% Zadejte skupindm, na co se maji pfi seznamovani s délniky a délnicemi zaméfit: Mate pred
sebou fotografie a pfibéhy lidi, ktefi pracuji v koZeluznach, kde pfipravuji kGZi na vyrobu bot,
nebo pfimo v obuvnickych tovarnach. Vsichni Ziji a pracuji na pfedmésti bangladésského
hlavniho mésta Dhaky. Prozkoumejte spolecné materialy — prohlédnéte si fotky, prectete si,
jak mluvi o své praci a Zivoté, podivejte se na video. Na listeCky pak napiste, s jakymi
problémy se ve své praci potykaji. Mohou to byt potize, které Fesi pfimo pfi vykonu prace, ale
i takové, které zaZivaji v dusledku svého zaméstnani ve svém osobnim ¢i rodinném Zivoté.
Nalepte je pak na jejich velkou fotku.

% Skupiny dostanou 10 min. ¢as si projit materialy a diskutovat o tom, s jakymi problémy se
délnik ¢i délnice musi potykat. Dale muzete postupovat jednou z nasledujicich moznosti:

% postup pro vice Casu:

- Skupiny se poté prostfidaji na vSech stanovistich, pfectou si pfibéhy a problémy, které
skupiny pfed nimi pojmenovaly. Mohou doplnit, pokud je napadne néjaky problém, ktery
dosud neni na listeCkach zaznamenany. Na tyto faze jiz neni potfeba tolik €asu a
skupinam staci na naslednych stanovistich vzdy po 5 minutach. Kdyz se skupina
dostane zpét ke svému plakatu, precte si listeCky, které pfipadné pfibyly.

- Kazda se skupin pak pfedstavi, kdo byl ¢lovék, se kterym se seznamili, a s jakymi
problémy se musi diky své préaci potykat. Problémy piSeme na tabuli / flipchart.

% postup pro méné ¢asu:

- Kazda se skupin pfedstavi, kdo byl Clovék, se kterym se seznamili, a s jakymi problémy
se musi diky své praci potykat. Problémy piSeme na tabuli / flipchart.

1 Celou tuto ¢ast je mozné nahradit navstévou vystavy PIné ruce prace. V pfipadé, Ze zvolite tuto variantu, je
vhodné dat G¢astnikim a G¢astnicim s sebou na vystavu zadani otazek, na které se maji zaméfit pfi
prohlizeni fotek a ¢teni textd.


https://www.youtube.com/watch?v=U6zxeW_HrFU

Aktivita &: Reflexe

Co mé zaujalo
(5—25 min.)
* Udélame kolec¢ko tak, aby kazdy z u€astnik a u€astnic mohl odpovédét, co se pfi pfedchozi
aktivité dozvédeéli. Volte z nasledujicich otazek:
. Co jste se dozvédéli nového o vyrobé bot?
- Co z toho, co jste Cetli a vidéli, vas nejvic zaujalo?

- Co byste chtéli jesté védet?
* Pokud mate dostatek ¢asu, mlzete o jednotlivych postfezich diskutovat.

Mé propojeni
(15 min.)

% Vratte se nyni spolecné zpét k mapé: Podivali jsme se nyni, jak Ziji lidé, ktefi v Bangladési
Zpracovavaji kuzi a Siji boty. Podobné podminky, se kterymi se potykaji v praci, panuji i v
Jinych zemich, kde se boty vyrabéji. Jsou to pritom pravé boty, které si kupujeme my tady u
nas v Ceské republice nebo lidé v Evropé ¢i Americe. Jak vidime na mapé, jsme pres nase
boty s témito lidmi propojeni. Zamyslime se nyni nad tim, jak muZeme pomoci problémy, o
kterych jsme miuvili a zaznadili je na tabuli / flipchart, resit ¢i zmirriovat.

% Prostfednictvim brainstormingu &i prace ve skupinach dejte dohromady napady, jak mizeme
jako spotfebitelé a spotiebitelky uplathiovat sv(j vliv. Inspirovat se mizete napfiklad v brozure

Obuj se do toho nebo v materidlu Co na sebe? (ktery se ale vénuje nakupu udrzitelnéjSiho
obleceni, nikoli pfimo obuvi).

Prilohy

Seznam priloh:
% prfiloha P1: seznam nejvétSich producentt obuvi,
% priloha P2a, P2b, P2c, P2d: velké fotky délnikd a délnic,
% priloha P3a, P3b, P3c, P3d: podklady k pfibéhim jednotlivych délnikd a délnic.

Tento dokument byl vytvoren
s financéni podporou Evropské ." Omse i AWy} CESKA RepuBLIKA
unie a Ministerstva NAZEMI %00 ToHO . @ POMAHA
zahranic¢nich véci CR.



http://www.nazemi.cz/sites/default/files/brozura_obuj_se_do_toho_nazemi2015.pdf
http://www.nazemi.cz/sites/default/files/co_na_sebe_nazemi_web.pdf

Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty P 1

Nejveétsi producenti obuvi na svété:

ltalie |197
Mexiko |245
Bangladé$ |315
Turecko (320
Pakistan |386

Indonésie |724

Brazilie ({900
Vietham |910
Indie |2 065
Cina 15 700
0 4000 8000 12000 16000

Miliony part bot
* World Footwear Yearbook (publikovano 2015) za rok 2014



Nur Islam




Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty P5 a

=,

Pfi vyrobé obuvi je hojné vyuzivana domaci prace, zvlasté tehdy, je-li nutna
presna rucni prace. Z velké Casti ji vykonavaji Zzeny. Napriklad v Indii pochazi
z domacich dilen 60 % kozenych bot.

O

Na velké fotografii je Rumana Akter (26 let) s manzelem Nurem Islamem (28
let) a détmi Limonem (12 let) a Emonem (8 let). Nur hovofi o jejich zivoté:
~,Mame dvé déti, které chodi do Skoly. Zivot ve mésté je velmi drahy. Oba se
zivime zpracovavanim kuze, ze které se pak délaji tasky, boty nebo
penézenky. Moje Zena si pofad stéZzuje na mou dlouhou pracovni dobu. V
porovnani s muzi zeny pracuji i vydélavaji méné. Pokud vSak nebudu délat
tak dlouho, budu muset poslat svou rodinu zpét na vesnici. Klze je nas zivot
a kazdy den se snazime zpracovat kdzi Iépe. V naSich zivotech se ale
bohuzel nic neméni.*

VIDEO:

Prohlédnéte si k tématu
kratky klip natoteny na
predmestl bangladésské
Dhéaky.

Najdete ho na YouTube pod
nazvem ,Jak se vyrabi boty
v Bangladési®.

Dostanete se k nému i pres
smartphone - staci si QR
Cteckou oskenovat tento kod
a uz sl ho muzete pustit.
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Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty Pgb

e

Desetilety Sakib usnul po naro¢né praci pfimo v dilné. ,Tata chtél, abych se
naucil néco, co ndm pfinese v budoucnu penize, a proto mé poslal do tovarny
na vyrobu bot. StraSné moc mi ale chybi kamaradi ze Skoly. Co jsem tady,
moje mama pry porad place a prosi stryce, aby mé dovezl zpatky domu. A ja
bre¢im steskem po mamince taky. Ale stryc mi fekl, Zze musim byt silny.

T

,Vyroba bot je nyni mdj Zivot. Pracovat za¢inam v osm hodin rano a kon¢im v
deset vecer. Stryc mi zajistil v tovarné ubytovani a jidlo. Za dva roky snad
budu dostavat i plat. Chci se naucit délat vSechny Casti boty a jednoho dne se
mozna stanu obuvnickym mistrem,“ uvadi desetilety Sakib.

ONT

V roce 2014 bylo na celém svété vyrobeno vice nez 24 miliard para bot.
Celkem 88 % svétové produkce pfitom pochazi z Asie. Zdaleka nejveétSim
vyvozcem je Cina, kde se v roce 2014 vyrobilo pfiblizné 15,7 miliardy pard
bot. Nasleduje Indie, Brazilie, Vietham a Indonésie.

VIDEO:

Prohlédnéte si k tématu
kratky klip natoceny na
predmesti bangladésské
Dhaky.

Najdete ho na YouTube pod
nazvem ,Jak se vyrabl boty
v Bangladési®.

Dostanete se k nému i pres
smartphone - staci si QR
Cteckou oskenovat tento kod
a uZ si ho muzete pustit.
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Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty PS C

e

Na snimcich je Saiful Islam (30 let), ktery popisuje své pracovni podminky:
,V&era jsem si poranil prst. Zran&ni nebylo vazné, ale velmi bolestivé. Urazy
jsou zde normalni a ¢lovék nikdy nevi, co se mu béhem prace stane.
Nemame zadné pomdcky, které by chranily nase zdravi nebo zivot. Lidé, ktefi
nosi kozené boty ¢i tasky, vubec netusi, Ze pro vyrobu téchto véci musime
riskovat své zZivoty.“

ST

Saiful Islam je v kozeluzné jiz patnact let. Casto pracuje tfinact hodin denné,
byva unaveny a nevidi do budoucna zadnou nadéji. Nizky plat (150 USD
mésicné) sotva pokryje naklady na ubytovani a jidlo pro jeho rodinu. Mrzi ho
také, Zze musi pracovat i na nejvyznamnéjSi muslimsky svatek Eid al-Fitr
(Svatek obétovani).

e

Vv

je tzv. trojvazny chrom. Ten mlze, pokud neni proces dobfe kontrolovany,
oxidovat na Sestivazny chrom, jenz je karcinogenni a vysoce toxicky pro lidi i
zivotni prostredi. Az 85 % kuze je na svété stale zpracovavano za pouziti
chromu.

VIDEO:

Prohlédnéte si k tématu
kratky klip natoteny na
predmestl bangladésské
Dhéaky.

Najdete ho na YouTube pod
nazvem ,Jak se vyrabi kize
v Bangladési®.

Dostanete se k nému i pres
smartphone - staci si QR
Cteckou oskenovat tento kod
a uz sl ho muzete pustit.
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Podklady pro vzdélavacl lekci Poznej své boty PS d

O e

Tradiéni fungovani bangladésskych rodin se méni. Zeny se uz nestaraji
pouze o chod domacnosti, ale museji Zivit rodinu. Praci hledaji Casto v
tovarnach a stéhuji se kvuli tomu do mésta. Maji viastni pfijem, vétsi svobodu
pohybu a osamostatriuji se. Méné Casto jsou také nuceny ke snatkdm v utlém
véku. V tovarnach ovSem museji pracovat za stejné nebezpecnych podminek
jako muzi. Oproti muzdm vSak dostavaji jen poloviéni mzdu a kvdli extrémné
dlouhé pracovni dobé nemohou vychovavat své déti.

e

Sharmin (18 let) je matkou malych dvoj¢at a v kozeluzné na predmésti
bangladéSské Dhaky pracuje od svych 13 let. ,Jako téhotna jsem méla v
praci obrovské problémy. V kozeluzné je to pro téhotné velmi nebezpecné.
Doktor mi fekl, ze pokud nepferusim praci, mizu tézce poskodit své jesté
nenarozené déti. Pfestala jsem tedy pracovat a nyni nas Zivi jen mdj manzel.
Z jeho nizkého platu se ale neda vyzit. Rozhodla jsem se proto, Zze se dalSi
meésic vratim do prace. Nemam jinou moznost nez délat tuto praci, i kdyz
budu dostavat pouze polovi¢ni plat nez muzi, coz je potupné.”

VIDEO:

Prohlédnéte si k tématu
kratky kKlip natoceny na
predmeéstl bangladésské
Dhaky.

Najdete ho na YouTube pod
nazvem ,Jak se vyrabl kiize
v Bangladési®.

Dostanete se k nému i pres
smartphone - staci si QR
CteCkou oskenovart tento kod
a Uz sl ho muzete pustit.
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